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هاي  دانشکده انیدانشجو تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عواملي اسهیمقای بررس
  تهران دانشگاهی تیترب علومروانشناسی و   و و مهندسی یفن

 
   3کرمدوستی نوروزعلو   2یدران کمال، ∗1 فر نینوی تیعنای عل

 
  دهیچک

تواند با توجه به شرایط زمانی و مکانی از عواملی تأثیر پذیرد فرایند انتخاب رشته تحصیلی دانشجویان می
اي عوامل هدف این پژوهش بررسی مقایسه .که در این پژوهش برخی عوامل تأثیرگذار بررسی شده است

تربیتی انشناسی و علومرو هاي فنی و مهندسی ومؤثر بر انتخاب رشته تحصیلی دانشجویان دانشکده
  جامعه آماري شامل دانشجویان  روش پژوهش توصیفی از نوع پیمایشی و .دانشگاه تهران بود

بود که با استفاده از ) نفر 4573(هاي فنی و مهندسی و روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهراندانشکده
ها پرسشنامه آوري دادهبراي جمع. شدند نفر انتخاب 414اي به حجم اي نمونهگیري تصادفی طبقهنمونه

روایی محتوایی پرسشنامه توسط متخصصان و روایی سازه آن از . طراحی شد گویه 42با  محقق ساخته
تأیید  89/0پایایی ابزار نیز از طربق آلفاي کرونباخ با ضریب . طریق تحلیل عاملی اکتشافی بررسی شد

   spssافزار اي و نیز نرمتک نمونه  tویتنی و فریدمن و  -ها با استفاده از آزمونهاي آماري منداده. شد
) 99/3(اي در بین دانشجویان فنی و مهندسی عوامل اقتصاديتک نمونه tبا تحلیل آزمون  .تحلیل شدند

  و عوامل  )37/2(، کنکور سراسري)18/2(بالاتر از حد متوسط و عوامل اجتماعی) 07/3(و فردي 
در . کمتر از حد متوسط در انتخاب رشته تحصیلی آنان تأثیر داشته است) 74/2(آموزشی –اي مؤسسه

 کمتر از حد متوسط، عوامل کنکور سراسري) 63/2(بین دانشجویان علوم تربیتی نیز عوامل اقتصادي
در حد متوسط در ) 91/2(و فردي) 09/3(اي ، مؤسسه)02/3(بیشتر از حد متوسط، عوامل اجتماعی) 82/3(

نتایج نشان داد که عوامل تأثیرگذار بر انتخاب دانشجویان . انتخاب رشته تحصیلی آنان تأثیر داشته است
آموزشی، کنکور سراسري و  –اي ترتیب عوامل اقتصادي، عوامل فردي، مؤسسهرشته فنی و مهندسی به

  شجویان رشته روانشناسی و علوم تربیتی فرهنگی و عوامل تأثیرگذار بر انتخاب دان -عوامل اجتماعی
افزون بر این، در . فرهنگی، فردي و اقتصادي بود -اي، اجتماعیترتیب عوامل کنکور سراسري، مؤسسهبه

  .گانه بین دو گروه تفاوت معناداري مشاهده شدمیان عوامل پنج
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 دانشگاه ،یتیترب علومروانشناسی و  دانشکده ،و مهندسی یفن دانشکده رشته، انتخاب :گانواژ دیکل
 .تهران

  
  مقدمه
 ردیپذ ریتأث عواملی ازی مکان وی زمان طیشراتوجه به  با تواندیم انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب فرایند

 تواندیمی دانشگاهي هارشته باره در اطلاعاتي جووجست زانیم و نحوه حسب بر نیز آن تیفیک و
ی بررس و مهارتها ،قیعلا ها،ییتوانا سنجش معنايبه 4اکتشاف، سوپر یهنظر بر بنا .باشد متفاوت
 هجده سن حدود و باشد مرتبط فردي احرفه ندهیآ با کهی هنگام ژهیوبه ،است ممکنی اجتماعي فرصتها
 (Super,1980, As Cited in Sprinthal & Collins,1998)رسدیم خود اوج بهی سالگ
  شرکتي سراسر کنکور در رانیا کشور در دانشگاهها هب ورود داوطلبان که استی سن همان نیا و
 کسب در مهمی گام تواندیمی دانشگاهي هارشته در باره اطلاعاتي جووجست که آنجا از. کنندیم

 & Zandipour, 1992, As Cited in Abdi)باشد فردی شغل و یلیتحص تیموفق
Aqababa, 2008)، دانشگاهها، هب ورود داوطلبان خصوص در ما جامعه در مسئله نیای بررس  

 تیاهم زیحا اریبس هستند، خودي احرفه ندهیآ باره دري ریگمیتصم حال در کهی میعظ قشر عنوانبه
  .است

 ,Kinzie,  Palmer, Hayek)هیک، هوسلر، جاکوب و کامینگ ، پالمر،مطابق نظر کینزي   
Hossler, Jacob & Cummings, 2004)  عوامل مؤثر بر انتخاب رشته مربوط بهتحقیقات 

اي مانند و دانشگاه عمري پنجاه ساله دارد و محققان در طول این دوره عوامل تعیین کننده تحصیلی
چاپمن معتقد است که . اندویژگیهاي فردي، خانوادگی، شغلی و ویژگیهاي دانشگاه را شناسایی کرده

 ویژگیهاي درونی داوطلب با عوامل بیرونیاز اي مجموعه با توجه بهو دانشگاه تحصیلی انتخاب رشته 
اساس  برانتخاب رشته تحصیلی و دانشگاه مورد نظر براي تحصیل مطابق نظریه چاپمن، . است مرتبط

عوامل نیز عملکرد تحصیلی و  و عوامل درونی شامل علاقه و سطح آرزوهاي فردي، نگرش، توانایی
ی فرد مثل خانواده، دوستان و غیره و ویژگیهاي دانشگاه افراد مهم در زندگوجود داشتن بیرونی از قبیل 

 Chapman, 1984, As Cited) گیردشهریه، مکان و سطح تحصیلی آن صورت می مقدار شامل
in DeRonck, 2007) . هزینه تحصیل،  دورنمايتوانند معتقدند که والدین می سالیوان و برودیگان

موقعیت مکانی محل تحصیل را براي فرزندان خویش، در انتخابی و تحصیلی کیفیت دانشگاه، رشته 
خصوصیات و پیشینه خانوادگی . ندکنترسیم  ،زمانی که آنها در سالهاي آخر تحصیلات متوسطه هستند

به نفس آنها در امر انتخاب  موجب افزایش اعتمادتواند می مستحکم متقاصیان ادامه تحصیل در دانشگاه
عالی و دستیابی به رشته م والدین با راهیابی متقاضیان به آموزشتشویق مداو. دشو تحصیلی رشته

                                                             
4. Exploration  
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 Solivan & Brodigan, 1983, As Cited in)دارد  آنان رابطه مثبت دلخواهتحصیلی 
Noland & Deato, 2001) .دختر از سوي فرزندان  تحصیلی باره تأثیر والدین بر انتخاب رشته در

از سوي  تحصیلی انتخاب رشته برریافت که تأثیر والدین در پژوهشی د (Reid, 2002)و پسر، راید
اما در زمینه تأثیر تحصیلات والدین، نتیجه . پسر بوده استفرزندان دختر دو برابر بیشتر از فرزاندن 

 تحصیلی نشان داد که تحصیلات والدین بر انتخاب رشته (Stanniec, 2004)یک نتحقیق استا
از  تحصیلی که هم تحصیل مادر و هم تحصیل پدر بر انتخاب رشتهپسر مؤثر نیست، در حالی فرزندان 

  .دختر تأثیرگذار بوده استسوي فرزندان 
وضعیت اجتماعی و . ستفرد اعامل دیگر در انتخاب رشته تحصیلی طبقه اجتماعی و اقتصادي    

 نوعی، بلکه استی در تعیین سطح آرزو براي ادامه تحصیلات عال ايد نه تنها عامل بالقوهافرااقتصادي 
افرادي که در وضعیت نابسامان اجتماعی و اقتصادي قرار . شودآنان قلمداد میبراي اي جهتگیري حرفه

  کنند که تحرك اجتماعی را انتخابهایی د که رشتهنند، اصرار دارهستدارند و از طبقه کم درآمد جامعه 
  که در دانشگاه اسکاتلند  ،طبقه پایین اجتماعینشان داد که فرزندان  ینتایج تحقیق. به دنبال داشته باشد

 Keli, 1986, As Cited) هاي مهندسی گرایش داشتندبیشتر به رشته ،به تحصیل مشغول بودند
in Abdi & Danaei, 2002).   

گیریهـاي مهـم   از جمله تصمیم. عامل دیگر در انتخاب رشته تحصیلی مشاوره و تأثیر افراد با نفوذ است   
وقتـی فـردي مجبـور    . اسـت  تحصیلی تحصیل و انتخاب رشته باره ادامهگیري در تصمیم ،فرددر زندگی 

ها و دانشگاههاي مختلف یکی را انتخاب کند، ممکن است دچار اضطراب شـود، چـون   است از میان رشته
و را او بایـد پاسـخگوي انتظـاراتی باشـد کـه از درون و بـرون ا      . شودمربوط می او  شغلی این امر به آینده
انتظارات اجتماعی، خانوادگی و همچنـین، آینـده نگـري و اینکـه آینـده او بـا        ، از جملهاحاطه کرده است
در  تحصـیلی  فـردي کـه بـه مرحلـه انتخـاب رشـته      . اي خاص چگونه رغم خواهد خوردتحصیل در رشته

شـود و  مـی  وعهنوز بحران بلوغ را پشت سر نگذاشته است که مرحله انتخاب رشته شـر  ،رسددانشگاه می
یا باید خود را بـراي راه   ،زندگی و مسئولیتهاي آن تجربه چندانی ندارنددر خصوص آموزانی که هنوز دانش

 Ghazi, 1992, As Cited in) پـیش گیرنـد  در یافتن به دانشگاه آمـاده کننـد یـا راهـی دیگـر      
Roozbehani Mohammadi, 2004) .فرد براي پایان دادن به ایـن بحرانهـا بـه     ،در این میان

 ؛هر چه بهتر تصمیم گرفتن متقاضـی ورود بـه دانشـگاه باشـد     به منظوراین کمک باید و  داردنیاز کمک 
بدیهی اسـت کـه   . تصمیمی که با توجه به استعدادها، تواناییها و پیشینه اقتصادي و اجتماعی دانشجو باشد

ی وي یراهنمـا  ،از ایـن رو  اسـت و  يکار دشـوار او ون فرد توسط خود کشف تواناییها و استعدادهاي گوناگ
اهمیت خدمات مشاوره بسـیار  بنابراین، . ضروري به نظر می رسد یشبراي شکوفایی تواناییها و استعدادها

وظیفه هر واحد خدماتی مشاوره آن است که به فرد در اخذ تصمیمات با اهمیت  ترینمهم. شودنمایان می
تواند اعتماد به خویشتن را در فرد افزایش می تحصیلیه مشاور. و را از سرگردانی نجات دهدو ا کندکمک 
 بـه فـرد   تحصـیلی  انتخـاب رشـته   مرحلـه ف اساسی مشاور این است که در ییکی از وظا ،عبارتیبه؛ دهد
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. دکن ـهـاي مختلـف اتخـاذ    در زمینه یکمک کند تا با توجه به خصوصیات فردي خویش تصمیمات مناسب
که به نحوي با مسـئله ادامـه    است تحصیلی در انتخاب رشته يآموزشی عامل دیگر  -ايعوامل مؤسسه

   فـردي وقتـی   ،بـه عبـارتی   ؛شـود کند مربـوط مـی  اي که انتخاب میتحصیل دانشجو در رشته و دانشکده
س، از قبیـل محتـواي درو   وارديممکـن اسـت م ـ   ،کنـد می را براي تحصیل در دانشگاه انتخاب ايرشته
و بسیاري از مسائل دیگر  که قرار است در آن تحصیل کنددانشگاهی هاي خویش، کیفیت و اعتبار دانسته

 ؟ برخـی از آیـد ادامه تحصـیل مشـکلی بـراي او پـیش نمـی      در صورتاینکه آیا ، مانند را نیز در نظر آورد
ادامـه   خصـوص اه مورد نظـر خـویش بیشـتر توجـه دارنـد و در      گدانشجویان براي ادامه تحصیل به دانش

تیلري در نظرخـواهی خـود   .  دهندتحصیل اولویت اصلی را به تحصیل در دانشگاه مورد علاقه خویش می
خـود بـه    تحصـیلی  آموزان در انتخاب رشتهاز دانش %50آموزان سال آخر به این نتیجه رسید که از دانش

 ,Tileri, 1973, As Cited in Abdi & Aqababa)نظر داشتندمعروفیت و موقعیت دانشگاه 
دانشـجویی کـه    ،مثـال را داشته باشد، براي  تواند بیشترین و کمترین تأثیر این عامل می ،البته  .(2008

  . دکنکمتر به این مسائل توجه می اندیشد،میدانشگاه فقط به تحصیل در 
 از دانشگاه در تحصیلی رشته انتخاب در خصوص خودي هایریجهتگ در انیدانشجو ،شد ذکر کهچنان   

   است؛ مختلف عوامل نیب تأثرات و ریتأث نحوه مهم وی اساس نکته اما. ندپذیریم ریتأثي متعدد عوامل
 رندیپذی م ریتأث کمتر یا شتریبی عوامل چه از مرحله به مرحله انیدانشجو که داد صیتشخ دیبا ،یعبارت به
ي برا. نندیبی م تدارك خودي برا  رایی هابرنامه چه ،دارند را دانشگاه به شدن وارد قصد کهی زمان از و

 آنها نظر مورد دانشگاه و رشته انتخاب در خصوص انیدانشجوي ریجهتگ نحوه دیبا مسئله نیا بررسی
 بر که عواملی و دانشگاه در انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب نحوه خصوص در. شود نییتب وی بررس
 به دنیبخش نظم الگوها نیا طراحی از هدف. است شده ارائهی نینوي الگوها ،گذاردیم ریتأث امر نیا

در باره آنها  کهیی الگو چندی اساس مفهوم. است بوده یک هر تأثر و ریتأث شناخت و رگذاریتأث عوامل
 تا دارند را دانشگاه در لیتحص ادامه قصد کهی زمان از انیدانشجو که است نیا شودتوضیح داده می

 و موانع با و نندک گذری مراحل از است ممکن ،کنندیم انتخاب را خود تحصیلی رشته کهی زمان
 انیدانشجو تحصیلی رشته انتخاب برتوانند می تهایمحدود و موانع از یک هر. شوند روهبرویی تهایمحدود

 و لیتحص ادامه از آنان را نکهیا یا دنده رییتغ شاننظر مورد رشته در باره را آنها نگرش و دنگذارب ریتأث
  .شده استی بررس ادامه در الگوها نیا نیترمهم. کنند منصرف خاصي ارشته انتخاب

 & Miller)ه است شد اعلام پژوهشگراناز سوي  انتخاب عوامل نیتريضرور ازی یکي ریگمیتصم   
Miller, 2005) .مراحل بري شتریبخاص و  توسعه تمرکزي مدلها به نسبتي ریگمیتصمي مدلها 

 تحصیلی رشته انتخاب مانندی ماتیتصم که کرد استدلال (Harren, 1979) هارن. دارندی زندگ
 مشاوره مراکز خدمات در انیدانشجو. اتخاذ شوندی زندگ ازی خاص زمان در هک داردي شتریب احتمال
 مشاور بهی لیتحصی اصل هايرشته خصوص دري ریگمیتصم باره در را خودي هاینگران بارهای دانشگاه
 رایز، کنندیمي ریگیپهستند و آن را  مشاوره خواستار انیدانشجو ازي اریبس ،قتیحق در. اندداشته   ابراز
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ی تیشخص موضوع به انیدانشجو ازي اریبس .اطلاعات زیادي ندارند خودی شخص منافع و قیعلا باره در
 نیا. شودیمی دانشگاه تحصیلی رشته انتخابي ریگمیتصم مانع که ]زهیانگ نبود مانند[ کنندیم اشاره

 مانند[ يفرد روابط یا ]نییپا نفس به اعتماد مثل[ فردی تیشخصي هایژگیو با اوقاتی لیخ موضوعات
 افراد و است شغل انتخاب فرایند ازی بخشی لیتحص رشته انتخاب. دارند ارتباط] نیوالد باي ناسازگار

 دانشگاه، و رشته انتخاب در باره هاهینظر نیترمهماز . کندیم تیهدا شانیشغل ندهیآ سمت به راي ادیز
ي گامها که است Hossler & Gallagher),(1987  گالاگر و هاسلر تحصیلی رشته انتخاب مدل
     نشان کند،ی ط تحصیلی رشته انتخابي ریگمیتصم فرایند در دیبا داوطلب فرد کی که رای منطق
 رشته انتخاب فرایند مرحله نیاول گالاگر و هاسلر هینظر اساس بر. (Wei-Chun, 2009)دهدیم

 و هازهیانگ در بارهی طیمح عوامل ریتأث تحت فرد که دهدیم خری زمان و استی آمادگ شیپتحصیلی 
 اینکهکند و بررسی می نظر موردتحصیلی  رشتهانتخاب  یا دانشگاه در لیتحصي برا خود هیاول لاتیتما
براي  جووجست دوم مرحله. کند اکتفا پلمیدداشتن مدرك  به یا بدهد لیتحص ادامه عالیدر آموزش ایآ

 دیباعالی، در مقاطع آموزش لیتحص ادامهگیري براي میتصم از بعد داوطلب کهکسب اطلاعات است 
 ملاحظه با فرد که است انتخابیی نها مرحله. آوري کندجمع دانشگاهها و هارشته باره در ی رااطلاعات

 ,Hossler & Gallagher)کندخود را انتخاب می نظر مورد تحصیلی رشتهی قبل مراحل جینتا
1987).  

 اگر که کرد هیتوص انیدانشجوي برا مناسبي ریگمیتصم مدل کی (Harren, 1979)هارن   
. بود خواهند خشنود خود انتخاب از ،رندیگب نظر در را الگو نیا خود تحصیلی رشته انتخاب در انیدانشجو

.  است (Janis & Mann, 1977) من و ینزج ناسازگار مدل مثل منبع نیچند از برگرفته مدل نیا
 ،یآگاه: از نداعبارت که است مرحله نیچند شامل، يریگمیتصمي مدلها بیشتر مشابه ،هارن مدل
ه دینام رشته انتخابي ریگمیتصم ریمس در مدلها نیمؤثرتر ازی یک هارن مدل. اجرا و تعهد ،يزیربرنامه

 اجرا قابل ییدانشجو ریغ تیجمعي برا هارن گفته به که است نیا مدل تیمحدود. شده است
 جانسونگیري را مطرح کرد و هارن همچنین، سه سبک تصمیم. (Harren, 1979)ستین

(Johnson, 1987)  براي يزیربرنامه در مناسب و مؤثر طوربه تواندیم سبکها این که داد گزارش 
  : اند ازاین سبکها عبارت. شود استفاده رشته انتخاب
 تیمسئول و کندیمی ابیارز را تیموقع وي آورجمع را اطلاعات دانشجو مرحله نیا در :یمنطق سبک
 توجه احساسات و عواطف به کمتر او ،انیم نیا در. ردیگیم عهده بر خود میتصم اتخاذ براي رای شخص
  .سازدی م محصور را خود منطق و اصول چارچوب در شتریب و کندمی

 بر را خود میتصم و ردیگیم کمک شیخو احساسات و عواطف از دانشجو سبک نیا در :یذات سبک 
  . کندیم اتخاذ احساس نیتر مناسب اساس
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استفاده  گرانیدهاي شنهادیپ و اعتقادات تفکرات، از اندازه از شیب دانشجو سبک نیا در :وابسته سبک
  . Harren), (1979 رندیگی م عهده بر خودي ریگمیتصمي برا راي کمتر تیمسئول و کندیم

   را خود ماتیتصم دانشجو و است نانهیبواقع شتریب منطقی سبک که کرد استنباط نیتوان چنیم   
ی نیب واقع از ، ولیاست فعال خودش دانشجوهم  باز ذاتی سبکدر . کندیم اتخاذ حیصح منطق اساس بر
از ی زمانکه  گفت دیبا وابسته سبک خصوص در. گیردخود تصمیم می احساس با توجه به  و شودیم دور

 گرانید نظر به مردد است و گیري براي انتخاب رشته تحصیلیتصمیم در دانشجو کهشود آن استفاده می
 اشعلاقه  مورد ،کندیم انتخاب که را يارشته اگری حت ،یابد دستی نسب آرامش به تا آوردیمي رو

بیشتر  که داردیم اظهار هارن. دکنیم هیتوج کارش را خود از تیمسئول سلبي برابنابراین، وي . نباشد
ی همبستگ دانشجو تیرضا با اما ل دارند،یتمای منطق سبک از استفاده بهی عالآموزش به ورود انیمتقاض
  .  ندارد

 وی شناس جامعهي مبنا با الگو دو ازی بیترک Jackson), (1982 جکسوني شنهادیپي الگو   
 .کرد ریتفس و نییتب آن به توجه با را انیدانشجوی لیتحص رشته انتخاب فرایند توانیم که است ياقتصاد

 یا حیترج: مرحله سه از است مجبور خود تحصیلی رشته انتخاب فرایند در دانشجوکه  است معتقدي و
 در نظر مورد تحصیلی رشته انتخابي برا انیدانشجو چنانچه. کند عبور 7یابیارزش و 6انحصار ،5یآمادگ
 گرید ،بخورند شکست مرحله کی در آنها که باشدي طور طیشرا یا نشوند موفق یادشده حلامر ی از یک
 مرحلهي عاملها کهي طوربه ،است طرفه یک مراحل روابط. ستیني بعد مراحل بهی راهیاب بهي دیام
 شناسانهجامعه دگاهید با شتریب یا آمادگی که حیترج مرحلهدر . گذارندب اثري بعد مرحله بر توانندیمی قبل

ي برا و فکر خود تحصیلی رشته انتخاب باره در شتریب که ردیگمی قراری طیشرا در دانشجو ،دارد ارتباط
ي برا کهاست ی آمادگ ینوع حیترج که است نیا انتخاب با حیترجی اساس فرق. کندمیي زیربرنامه آن

 و لیتما به معناي داشتن شتریب و است کینزد کمتر تیواقع به وي ضروري امر تحصیلی رشته انتخاب
. خاص است رشته یک در لیتحص امکان انتخابی ول ،است مختلفي هارشته در لیتحص ادامه به علاقه
 و سوابق :از نداعبارت کنند،یم آماده گرید مراحل ادامهي برا را فرد و ندمؤثر حیترج مرحله در کهی عوامل

  مرحله نیا. آرزوها و آمال وی لیتحص تجربه ،)مطلع و مرجع افراد(ی اجتماع نهیزم ،یخانوادگ نهیشیپ
 یا مناسب تیوضع در را دانشجو کهباشد ی طیمحي رهایمتغ و دانشجو اتیخصوص تعامل حاصل تواندیم

 . مورد نظر قرار دهد رشته انتخاب وی عال لاتیتحص ادامه گیري در خصوصمیتصم باره در نامناسب
 Nejat, Emami)مجیدزاده و، امامی رضوي، رشیدیان، یزدانی نجات :قاتیتحق نهیشیپ

Razavi, Rashidian, Yazdani & Majdzadeh, 2006) در انیدانشجو هاينظر در باره 
 دو با تهران دانشگاهی پزشک دانشکده دری شغل ندهیآ از شناخت وی پزشک رشته انتخاب علل خصوص

                                                             
5. Preference Stage 
6. Excelusion Stage 
7. Evaluation Stage 
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 فرد خود که داشتند توافقدانشجویان  همهپژوهش  کیفی بخش در .بررسی کردندی فیک وی کم روش
 مورد و جامعه در پزشک منزلت آنان همه تقریباً و نیست گیرندهتصمیم خصوص انتخاب رشته در خیلی
 مطالعه یکم بخش در. بودند کرده عنوان پزشکی رشته انتخاب اصلی دلایل را پزشکی رشته بودن توجه
 ،)درصد 3/14( مالی درآمد ،)درصد 21( مردم سلامت ارتقاي در پزشک نقش ،)درصد 42( علمی علاقه
 ذکر پزشکی رشته انتخابدلایل اولیه  )درصد 1( اطرافیان فشارو ) درصد 13( جامعه در پزشک منزلت
 مناسب را عمومی پزشکان شغلی وضعیت مطالعه کیفی بخش در کنندگان شرکت مقابل، در. است شده

. نداهکرد ذکر هارشته سایر از ترمشکل را پزشکی رشته در تحصیل ادامه امکان آنان از برخی و ندانسته
 آنان از برخی و تلقی ناعادلانه هارشته سایر با مقایسه در را عمومی پزشکان شغلی آینده کنندگان شرکت
 یکم بخش در ،طرفی از. نداهکرد ارزیابی هارشته سایر از ترمشکل را پزشکی رشته در تحصیل ادامه
 صورتبه پزشکی شغلی آینده از آنان ارزیابی کنندگان، شرکت سن رفتن بالاتر با شد مشخص مطالعه
 شغل یافتن و تحصیل ادامه امکان سن رفتن بالاتر با از نظر آنان که صورت یندب کند،می تغییر داريامعن
  .خواهد بود هارشته سایر از ترمشکل مناسب مکان در و مناسب درآمد با

 از نفر 429 تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عواملی لیتحلی بررس در (Motabari,1992) يمعتبر   
 ک،یالکتروني هارشته دری انسان علوم و هیپا علوم ،و مهندسی یفن دانشکده سه در اول ترم انیدانشجو
 که افتیدر اتیادب وی اجتماع علوم ت،یریمد ،یمیش ،یاضیر ،یشناس ستیز مواد، عمران، ک،یمکان
 از شیبی ستیز - يفرد عوامل زین وی فرهنگ - یاجتماع عوامل ازی انسان علوم رشته شدگانرفتهیپذ
ي اقتصاد عوامل ریتأث کهی حال در. اندرفتهیپذ ریتأثو مهندسی ی فن و هیپا علوم هايرشته شدگان رفتهیپذ
  .است بوده هیپاعلوم   وی انسان علوم دانشجویان از شیب و مهندسی یفن انیدانشجو بر
ی پژوهش در (Nasr, Arizi, Alamatsaz & Nili, 2007)، عریضی، علامت ساز و نیلینصر   
ي مبنا بر آن سهیمقا وی دولتي دانشگاهها به ورود داوطلبان رشته انتخابي ملاکهای بررس« عنوان با

 انتخاب ملاکهاي در خصوص »يسراسر آزمون در شرکت دفعات و سن ،یلیتحص رشته پدر، لاتیتحص
 از نفر 18339 پژوهش این آماري جامعه. بررسی کردند عالیآموزش مراکز به ورود داوطلبان رشته

 را پژوهش آماري نمونه آنان از نفر 1500 که ندبود اصفهان شهر در رشته انتخاب به مجاز داوطلبان
 رشته، بهي مندعلاقه :از نداعبارت دانشگاه به ورودي ملاکها نیترمهمنتایج نشان داد که . ندددا تشکیل
 در شدن قبول صرفاً همچنین، عواملی مانند .یعلمي هاییتوانا با رشته تناسب و لیتحص ادامه امکان
 داشته را تیاهم نیکمتر افراد نیاي براي اانهیراي هامشاورهي مبنا بر تحصیلی رشته انتخاب و دانشگاه
  .است

 بر مؤثر عواملی بررس« عنوان بای قیتحق در (Abdi & Aqababa, 2008)و آقا بابا  يعبد   
 به مجاز یتجنس دو نیب نشان دادند »يسراسر کنکور رشته انتخاب به مجاز داوطلبان رشته انتخاب
 دری تفاوت اما رد،دا وجود تفاوت معناداري دوستان - ی خانوادگعامل  زین وی شغل عامل در رشته انتخاب
 داوطلبان انیم در دوستان -  یخانوادگعامل  وی شغل عامل نیب همچنین،. امدین دسته بي فرد عامل
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 تفاوتي فرد عامل دری شیآزما گروه داوطلبان نیب اما وجود داشت،ي معنادار تفاوتی شیآزماي گروهها
  . نداشت وجودي معنادار

 Statistical)ی رانیا جوانان نگرش و تیوضع باره در جوانانی مل سازماني سراسر شیمایپ جهینت   
Center of Iran, 2001) واردی لیتحص مدرك کسبي برا جوانان از درصد 77 که دهدیم نشان 

 کسب باعث درصد 77 و شغل بهی ابیدست موجب را دانشگاه هب ورود از آنها درصد 65 شوند،یم دانشگاه
 مؤثر امر نیا در را انیاطراف و خانواده فشار از جوانان درصد 23 و نیز دانندیم بالاتری اجتماع تیموقع
  .اندتهسدان
 و، اسمیت هاسلر جمله از ،است آمده دستبهی مختلف جینتا رانیا از خارج در شده انجام مطالعات در   

 Davis, Noland)، نولند و دیتوسیوید و (Hossler, Schmidt & Vesper,1999)وسپر
& Deato, 2001)  رشته انتخاب دریی توانا مثلی لیتحص عوامل گرفتن نظر در که دبردنی پ 

 زین Reid),(2002  دیرا قیتحق در. است داشتهي دیکل نقش ییکایآمر انیدانشجو تحصیلی
 میتصم وي فردی ژگیو را خود تحصیلی رشته انتخاب عامل نیترمهم دانشگاه اول سال انیدانشجو
 تحصیلی در رشته انتخاب بر مؤثر عواملی بررس در (Daly, 2003)ی لید. اندکرده ذکری شخص
 و رشته به علاقه زین وي فرد دانش ارزشها، مثلي فرد عوامل اولاً را ریتأث نیشتریب که بردی پ دانشگاه
 نظر در ،سپس و نیوالد ریتأث خود مطالعه در Kern),(2000   کرن. ندردای خانوادگ عوامل ،سپس
ی شغل مسائل نقش. کرده است ذکر تحصیلی رشته انتخاب در عوامل ریسا از ترمهم را ندهیآ شغل گرفتن

 از يگریدي پژوهشها در عامل نیاول عنوانبه تحصیلی رشته انتخاب در بالا درآمد و حرفه بهی ابیدست و
 نقش .است گرفته قراري شتریب دیتأک مورد  (Davis et al., 2001)و همکاران سیوید جمله

 Reitzes) موتزان و تزسیر مطالعات در زین دانشگاه یا تحصیلی رشته انتخاب در همسالان و دوستان
& Mutran, 1980, As Cited in Reid, 2002)  امزیلیو و تانیهال زین و (Hallinan & 

Williams, 1990, As Cited in Davis et al.,2001) است گرید عوامل از تررنگ پر. 
 نزیجنک دلمان و رسونیپ مطالعات در زین دانشگاه به ورود داوطلبان رشته انتخاب در خانواده ریتأث

(Pearson & Dellmann-Jenkins, 1997) بلچر و ساندرزیسبیفر و ،(Frisbee, 
Belcher & Sanders, 2000) است گرید عوامل از شتریب.  

پژوهشی در باره  در (Boudarbat & Montmarquett, 2009) بوداربت و مونتمارکوئیت   
 که ندداد نشان و بررسی کردند انیشجوندا تحصیلی رشته انتخاب در نیوالد لاتیتحص و تیجنس نقش
 تحصیلی رشته انتخاب در هم نیوالد نقش و دارد وجود رشته انتخاب و تیجنس نیبي معنادار تفاوت
 رشته انتخاب در را بودنی بوم وی زندگ محل ریأثت ,Frank) (2003  فرانک. است مؤثر دانشجو
  . دانست مؤثری عامل تحصیلی

 ،دادند انجام کایآمری تنس الاتیا در (Davis et al., 2001) و همکاران سیوید کهی قیتحق در   
 نیشتریب و داردي اقتصاد جنبه شتریب آموزاندانش نیب در دانشگاه به ورودي برا گیريمیتصم که ندافتیدر
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 به نسبت زنان که است نآ مطالعه نیا گریدي هایافته از. است یشغل اهداف دستیابی به داوطلبان زهیانگ
  .ندارد دانشگاه به ورودي براي شتریب لیتما خود مرد همسالان

 ایاسترال کشور در(Maxwell & Collageu, 2000) کلیجیو  و ماکسول کهي گرید قیتحق در   
 به ورودي برا آموزاندانشي هازهیانگ نیترمهم از بالاتر درآمد و شغل نیبهتر بهی ابیدست ،دادند انجام

ي رییادگ ،اندکرده اشاره آن به خود مطالعه در آنها که یمهم زهیانگ نیدوم. است شده گزارش دانشگاه
 نرفتن صورت در یادگرفتن دری تواننا و خانه ازیی رها .است دانشگاه در علاقه موردي هانهیزم در شتریب
از      درصد 80 نکهیا ضمنبودند،  کرده ردآن را  آموزاندانش بیشتر که بودي موارد از دانشگاه به

 لیتما پسران به نسبت دختران ،حال نیع در و داشتند را دانشگاه به رفتن قصدی رستانیدبآموزان دانش
  .ندبود کرده ابراز لیتحص ادامهي براي شتریب

 بایی شغلها افتنی يمعنابه بلندمدتي گذارهیسرما دهد کهنشان می هلندکشور  دري گرید مطالعه   
 ,Canton) است دانشگاه به ورودي براي ریگمیتصم هايزهیانگ نیترمهم شتر،یب نانیاطم و بالا درآمد

2000, As Cited in Abdi & Aqababa, 2008).  
 کشور هاي دانشگاهی درباره وضعیت نامطلوب رشته مطالعات انجام شده بیانگر بعضی از واقعیتها در   

ترین مسائل، مسائل از عمده. رو هستندهاي روبایران و سایر کشورهاي جهان است که با مشکلات عدیده
که در امر کیفیت علمی و د رشته تحصیلی خود دارن آنها در باره که  است تحصیلی دانشجویان و نگرشی

تواند فرصت مناسبی را براي دانشجویان بررسی چنین مسائلی می وموفقیت دانشجویان تأثیر زیادي دارد 
در شایسته است  ،بنابراین. را کشف کنند و کوتاهیهاي خود ضعفهاتا  فراهم کندهاي مختلف رشته

دارند نیز  خودبه آینده شغلی دانشجویان تحصیلی و نگرشی که  عوامل مؤثر بر انتخاب رشتهخصوص 
 و مهندسی     علوم تربیتی و فنیهاي رشتهدانشجویان  باره از آنجا که چنین مطالعاتی در. شود بررسی

در  یعنوان عامل مهمبا توجه به اهمیت مسئله انتخاب رشته تحصیلی بهنیز ندرت انجام شده است و به
ی آگاهي براي امنطقه وی مل انجام دادن مطالعات ان،یدانشجو تیموفقمهارت و  یادگیري و کسب

 بر مؤثر عوامل سهیمقا هدف  با مطالعه نیا. باشد دیمف تواندیم مختلفي هاجنبه از انیدانشجو تیوضع
 دانشگاه و مهندسی یفن وی تیترب علوم روانشناسی و يهادانشکده انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب
  . است گرفته صورت تهران

  
   هاي پژوهشسؤال

به کنکور سراسري  و زیستی - آموزشی، فردي -اي فرهنگی، مؤسسه - عوامل اقتصادي، اجتماعی .1
  مؤثر بوده است؟ و مهندسی دانشجویان دانشکده فنیتحصیلی در انتخاب رشته  اندازهچه 

به کنکور سراسري  و زیستی - آموزشی، فردي -اي فرهنگی، مؤسسه - اقتصادي، اجتماعی عوامل .2
 علوم تربیتی مؤثر بوده است؟ روانشناسی و دانشجویان دانشکده تحصیلی در انتخاب رشته اندازهچه 
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کنکور و  زیستی -آموزشی، فردي - ايفرهنگی، مؤسسه - اقتصادي، اجتماعی عواملتأثیر  نیب ایآ .3
 وی تیترب علوم انشناسی وهاي رودانشکده انیدانشجو نیب درتحصیلی  رشته انتخاب وسراسري 
 دارد؟ وجودي معنادار تفاوت تهران دانشگاه و مهندسی یفن دانشکده

  
 پژوهش روش
 بر گذشته در را آثارشان مستقلي رهایمتغ که دلیل نیبد بود،ی شیمایپ نوع ازی فیتوص پژوهش روش
ي آمار جامعه .یستن سریم آنهاي رو بر محقق توسطي رییتغ گونهچیه و اندگذاشته وابسته ریمتغي رو

 دانشگاهو مهندسی  یفن وی تیترب علومهاي روانشناسی و دانشکدهی کارشناس انیدانشجو هیکل شامل
 3948 و مهندسی یفن دانشکدهی کارشناس انیدانشجو کل تعداد .بود 1388- 89ی لیتحص سال در تهران
 علوم وی روانشناس دانشکدهی کارشناس انیدانشجو کل تعداد و) زن نفر 1262و  مرد نفر 2686( نفر
      ي برا. بود نفر 4573 آنها کل تعداد ،مجموع در و) زن نفر 460مرد و نفر 165( نفر 625ی تیترب

 و انسیوار برآورد براي. شد استفاده متناسب انتساب باي اطبقهی تصادفي ریگنمونه روش ازي ریگنمونه
از   نفر 34 و مهندسی و یفناز دانشکده  نفر 43(نفر 77 حجم بهی مقدمات مطالعه یک جامعه، نیانگیم

 در. آمد دستهب جامعه نیانگیم و انسیوار مقدار و گرفت صورت) یتیترب علومدانشکده روانشناسی و 
 از نفر 57 و )زن نفر 114مرد و  نفر 243(ی و مهندسی فن دانشکده از نفر 357 شامل نمونه تعداد ،تینها

 استفاده با و انتخاب نفر 414 ،مجموع در و) زن نفر 42 مرد و نفر 15(ی تیترب علوم وی روانشناس دانشکده
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82/821

65/12800
233/353)58/2()02/04573(

65/12800
233/3534573)58/2(

n
2

2

==
×+×

××
≥  

=×=
N
nNn hh  

فنی=  55/3564573
4133948 =×  

فنی زن =  1143948
3571262 =×  

فنی مرد=  2433948
3572686 =×  

علوم تربیتی = 45/564573
413625 =×  

علوم تربیتی زن= 42625
57460 =×  

علوم تربیتی مرد= 15625
57165 =×  

 مواد از یک هر و پرسشنامه محقق ساخته استفادههاي مورد نیاز از در این پژوهش براي گردآوري داده   
. شدی طراح) موافق کاملاً =5 تا مخالف کاملاً= 1( ايدرجه 5 لیکرت مقیاس یک صورتهب پرسشنامه

ی بررسی اکتشافی عامل لیتحل قیطر از آن سازهیی روا و متخصصان توسط پرسشنامهیی محتوایی روا
 چرخشدادن  انجام با و اصلی هايمؤلفه روش بهی اکتشاف یعامل تحلیل از دست آمدهبه نتایج. شد

یی نهاي اجرا از قبل دانشجوبان، از ينفر 100 نمونه کیي هاداده حاصل واریماکس متعامد
 که طوريبه. است استخراج قابل سازه 5 گویه، 42 انتخاب با که داد نشان) یمقدمات مطالعه(پرسشنامه
 مقدار همچنین،. است گیرينمونه بالاي بسیار دقت دهندهنشان است که 84/0 حاصل KMO آزمون
 دیمؤ ،لذا و بود 05/0 از کمتري معنادار سطحي دارا که آمد دستبه 045/9242 زین بارتلت شاخص

 بین قبول قابل همبستگی از حاکی وی عامل لیتحلدادن  انجامي برا هاداده تیقابل و تیکفاي براي گرید
در . بود 5/0 از بالاتر معرفها همه در چندگانهی همبستگ ضرایب مجذور. است شده انتخاب هايگویه
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 ،است مشخص که طورهمان. داده شده است نشانی عامل لیتحل جینتا مشخص و تفصیل به 1 جدول
 نیا در عاملها. انددهیرس استقلال به و شده کیتفک هم از عاملها و شفاف آمده دستبهی عامل ساختار
 ،25 ،26 ،27 ،20 ،19 ،18 سؤالاتي رو اول عامل. هستند خود خاصي معرفها یا سؤالاتي دارا ساختار

 عامل ؛39 و 38 ،37 ،36 ،35 ،34 ،33 ،32 ،31 ،30 ،29 سؤالاتي رو دوم عامل ؛28 و 21 ،22 ،23 ،24
 ،5 ،3،4 ،2 ،1 سؤالاتي رو چهارم عامل ؛17 و 16 ،15 ،14 ،13 ،12 ،11 ،10 ،9 ،8 سؤالاتي رو سوم

 نیآخر در. هستندی قبول قابلی عامل باري دارا 42 و 41 ،40 سؤالاتي رو پنجم عامل ،تینها درو  7و 6
 عوامل توسط که رهاستیمتغ ازی انسیوار زانیم انگریب اشتراك زانیم. است آمده اشتراك زانیم ستون
. دارد اشتراك  گریدي رهایمتغ با اندازه چه تا ریمتغ یک که است آن دهنده نشان و شودیم نییتبیی نها
 در زین انسیوار درصد و ژهیو ریمقاد. هستند 6/0ي بالا اشتراك زانیمي دارا سؤالات همه 40 سؤال بجز
 آن توسط که رهاستیمتغ کل انسیوار ازی نسبت انگریب عامل هر ژهیو مقدار. اندشده ارائه آخر فیرد دو

 شده نییتب عاملها از یک هر توسط که استی انسیوار زانیم زین انسیوار درصد. دشویم نیتبب عامل
 در. کنندیم نییتب راي شتریب انسیواري بعدي عاملها به نسبتی قبلي عاملها استی هیبد. است

 ،نیبنابرا. شوندیم نییتب شده استخراج عامل پنج توسط کل انسیوار از درصد 666/73 ،مجموع
   ختم سؤال 42 حفظ و عامل پنج خراجتاس هب رشته انتخاب بر مؤثر عوامل ساخته محقق پرسشنامه

ي هامؤلفه از یک هر و پرسشنامه کلي برا وبیمع سؤالات حذف از پس پرسشنامهیی ایپا. شودیم
 و یفرهنگ –یاجتماع عوامل ،یستیزي فرد عوامل ،یآموزش –ي امؤسسه عوامل ،ياقتصاد عوامل
  .دآم دستهب 59/0 ،81/0،70/0 ،76/0 ،61/0 ،83/0 بیترت بهي سراسر کنکور عوامل

تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عوامل ساخته محقق پرسشنامهی عامل ساختار -1 جدول  

  هاهیگو
 زانیم  چرخش از بعد شده استخراجي عاملها

عامل   اشتراك
 پنجم

عامل 
 چهارم

عامل 
 سوم

عامل 
 دوم

 عامل
 اول

 634/0     731/0 .شد من انتخاب باعث رشته نیا بهی شخص علاقه صرفاً .18
 خواهم رشته رییتغ من شود، جادیا مطلوب طیشرا اگر .19
 851/0     881/0 .داد

 ادامه من رشته در کنمیم هیتوص کنکور داوطلبان به .20
 841/0     858/0 .دهند لیتحص

 862/0     910/0 .کنمب را خود تلاش حداکثر امیلیتحص رشته در لمیما .21
 و استعداد حداکثر از من رشته در که کنمیم احساس .22

 761/0     834/0 .شودیم استفاده میمهارتها

 808/0     886/0 .امداشته علاقه) رشته نیا از ریغ(ي گرید رشته به من .23
 803/0     882/0 .کنمیمی مانیپش احساس داشتم کهی انتخاب از من .24
 تحصیلی رشته و بود دانشگاه به رفتن فقط من هدف.25
 840/0     892/0 .نداشت تیاهم  مني برا

 را رشته نیا که شد باعث گریدي هارشته از منی آگاهنا .26
 811/0     867/0 .کنم انتخاب
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 گریدي هارشته به نسبت رشته نیا که کردمیم فکر .27
 734/0     813/0 .داردي سازگار منی کیزیف وی جسمیی توانا با شتریب

 نیا که شد باعثی شخصی زندگ در رشته بودني کاربرد.28
 834/0     893/0 .کنم انتخاب را رشته

 716/0    841/0  .ندارد مطابقت جامعهي ازهاین با امیلیتحص رشته.29
 765/0    874/0  .کردم انتخاب را رشته نیا نمیوالد اصرار با .30
 به مرا که بودی عوامل ازی یک نمیوالد قیتشو ویی راهنما.31

 675/0    811/0  .کرد بیترغ رشته نیا انتخاب

 رستانمیدب دوراني هایهمکلاس و دوستاني هاییراهنما.32
 729/0    841/0  .شوم بیترغ رشته نیا انتخاب به که شد باعث

 شد باعث رشته نیا در ام خانوادهي اعضا ازی یک لیتحص.33
 641/0    798/0  .شوم قیتشو رشته نیا به هم من که

 باعث مدرسهي اعضا گرید و معلمان قیتشو ویی راهنما.34
 607/0    767/0  .کنم انتخاب را رشته نیا من که شد

 نیا من که شد باعث امتجربه با شاوندانیخویی راهنما.35
 699/0    830/0  .کنم انتخاب را رشته

 که شد باعث دارد جامعه در رشته نیا کهی منزلت و قرب .26
 584/0    742/0  .کنم انتخاب را رشته نیا من

 رفع براي تلاش رشته نیا انتخاب از من هدف .27
 675/0    819/0  .دارد وجود امیزندگ محلدر  که بودی مشکلات

 ادامه را نمیوالد شغل خواستممی رشته نیا انتخاب با .28
 755/0    856/0  .دهم

ی لیتحص مشاورهی خصوص سساتؤم ازی کیی یراهنما با .29
 812/0    894/0  .شدم مندهعلاق رشته نیا به

 نیا ،داشت منی رستانیدب رشته باي شتریب ارتباط چون .8
 824/0   886/0   .کردم انتخاب را رشته

 انتخاب را رشته نیا دانشگاه اعتبار و تیاهم دلیل به .9
 635/0   762/0   .کردم

 و دانشگاه به رفتن صرفاً رشته نیا انتخاب از من هدف .10
 654/0   804/0   .بود بالا مدرك گرفتن

 817/0   887/0   . کردم انتخاب را رشته نیا لیتحص سهولت دلیل به .11
 به نسبت این رشته کهي بهتری آموزش امکانات سبب به .12
 انتخاب را رشته نیا من که شد باعث داشت گریدي هارشته
 . کنم

  882/0   835/0 

  دانشکده نیا استادانی علم اعتبار وي توانمند دلیل به .13
 661/0   801/0   .کردم انتخاب را رشته نیا

 ارزیابی و آموزشی فعالیتهاي و ها برنامه اجراي در نظارت .14
 نیا من که شد باعث ،گرفتیم صورت دانشکده  نیا در که

 .کنم انتخاب را رشته
  756/0   602/0 

 را  دانشگاه نیای لیتحص مدرك بودن معتبر دلیل به .15
 615/0   827/0   .کردم انتخاب

  انیدانشجوی آموزش مشکلات به دادن تیاهم دلیل به .16
 706/0   824/0   .کردم انتخاب را  دانشگاه نیا

 مختلف هاي صحنه در حضوري برا نهیزم بودن فراهم .17
 772/0   872/0   شد باعث دانشکده نیا در جامعه فرهنگی و سیاسی علمی،
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 .شوم بیترغ رشته نیا انتخاب به من که
 730/0  787/0    .کردم انتخاب را رشته نیا مناسبی حقوقي ایمزا دلیل به .1
 را آن نداشتم،ی نگران امرشته کار بازار به نسبت چون .2

 681/0  787/0    .کردم انتخاب

 آن داشتم، دوست را خودم رشته نهیمز در کردن کار چون.3
 856/0  890/0    .کردم انتخاب را

 ،کنم انتخاب را رشته نیا شد باعث کهی عوامل ازی کی .4
 732/0  828/0    .بود لیتحص محل شهری رفاه خدمات

 کردم نتخاب ا را آن ،داشتی خوب کار بازار رشته نیا چون .5
.    838/0  750/0 

 ،کنم انتخاب را رشته نیا شد باعث کهی عوامل ازی کی .6
 636/0  766/0    .بود لمیتحص محل شهر مطلوبیی هوا و آب طیشرا

 باعث  ،دارد رشته نیا در لیتحص کهي کمتری مال نهیهز .7
 833/0  868/0    .کنم انتخاب را رشته نیا من که شد

 نیهم به است، کم رشته نیاي برا تقاضا کردم فکر چون .40
 635/0 789/0     .کردم انتخاب را رشته نیا علت

 اجازه فقط من نمره چون ،کردم انتخاب را رشته ینا .41
 627/0 775/0     .دادیم من به را رشته نیا انتخاب

 نوع باره دری حیتوض که سنجش سازمان دفترچه مطالعه .42
 804/0 875/0     .کرد مندعلاقه رشته نیا انتخاب به مرا بود، داده رشته

  00/2 62/3 80/5 42/7 06/12 ژهیو مقدار
       درصد واریانس

 70/28 68/17 80/13 64/8 78/4  
  

 - آزمون آماري من (و آمار استنباطی ) هافراوانی و میانگین رتبه(از آمار توصیفی با استفاده هاداده   
  .شدند تحلیل   spssافزار نرم نیز و )ايتک نمونه  tو  9و فریدمن 8ویتنی

  
  هاافتهی

 و زیستی -آموزشی، فردي -اي فرهنگی، مؤسسه -عوامل اقتصادي، اجتماعی. 1سؤال 
و  دانشجویان دانشکده فنی تحصیلی در انتخاب رشته اندازهچه  به کنکور سراسري

 مؤثر بوده است؟ مهندسی
 ،شودیم مشاهده 2 جدول در طورکههمان. شد استفادهي انمونه تکی ت آزمون از سؤال نیای بررسي برا

 ذکری ت مقدار وي معنادار سطح همچنین، و هاداده اریمع انحراف و هاداده نیانگیم نمونه،ي اعضا تعداد
 با نیانگیم تفاوت ،است 05/0 از  کمتر عوامل همهي برای ت آزموني معنادار سطح که آنجا از. است شده
 از حاصلي هاداده لیتحل از آمده دستهبي نهایانگیم مقداری بررس با. است معنادار 3 عدد ثابت مقدار

                                                             
8. Mann- whitney  
9. Fried Man 
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 وي اقتصاد عوامل و مهندسی یفن انیدانشجو دگاهید از که گرفت جهینت توانیم انیدانشجوي پاسخها
 وي سراسر کنکور ،یاجتماع عوامل اما است، داشته متوسط حد از بالاتر ریتأث آنان رشته انتخاب دري فرد

 ریتأث زانیمی بررسي برا همچنین،. است داشته متوسط حد از کمتري ریتأثی آموزش –ي امؤسسه عوامل
 نیانگیم سهیمقاي برا آزمون نیا .شد استفاده دمنیفري آمار آزمون از تیاولو بیترت به عوامل از یک هر
   باشد، شده انجامي ریگاندازه نیچند که گروه یک یا وابسته گروه چندي هارتبه
) و مهندسی یفن انیدانشجو( گروه یک در) عاملها(ي ریگاندازه نیچند زین خصوص نیا در. رودیم کاربه

  .است قبول قابل آزمون نیا از استفاده پس ،دارد وجود
 انیدانشجو نیب درتحصیلی  رشته انتخاب بر مؤثر عوامل نیب داد نشاننیز  دمنیفر آزمون لیتحل جینتا   

 نیبالاتر ها،رتبه نیانگیم به توجه با. دارد وجود 95/0 سطح دري معنادار تفاوت و مهندسی یفن دانشکده
 ،)47/3(ي فرد عوامل بیترتبه آن از پس و است) 79/4(ي اقتصاد عوامل به مربوط رگذاریتأث عامل
 عوامل به مربوط عامل نیترنییپا و) 25/2(ي سراسر کنکور ،)79/2(یآموزش –ي امؤسسه عوامل
 .است) 69/1(ی فرهنگ -یاجتماع

 
 انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب بر مؤثر عوامل ریتأث زانیمی بررسي براي ا نمونه تکی ت - 2جدول

  و مهندسی یفن
 N M SD df T Sig عاملها
>P 61/36 356 51/0 99/3 357 ياقتصاد 05/0  

>P - 20/40 356 38/0 18/2 357 فرهنگی  -یاجتماع 05/0  
>P 72/2 356 51/0 07/3 357 زیستی -يفرد 05/0  
>P - 55/7 356 62/0 74/2 357 آموزشی -يامؤسسه 05/0  
>P - 77/11 356 00/1 37/2 357 سراسري کنکور 05/0  

 
و  یفن انیدانشجو تحصیلی رشته انتخاب بر عوامل ریتأث زانیمی بررسي برا دمنیفر آزمون - 3جدول

 مهندسی
 N df Chi-Square P هارتبه نیانگیم عاملها
 79/4 ياقتصاد

357 4 557/827 P < 05/0  
 47/3 زیستی -يفرد
 79/2 آموزشی -يامؤسسه
 25/2 يسراسر کنکور
 69/1 فرهنگی  -یاجتماع
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 و زیستی -آموزشی، فردي -اي فرهنگی، مؤسسه -عوامل اقتصادي، اجتماعی. 2سؤال
 دانشجویان دانشکده تحصیلی در انتخاب رشته اندازهچه به کنکور سراسري 

 علوم تربیتی مؤثر بوده است؟ روانشناسی و
 ،شـود یم مشاهده 4 جدول در طورکههمان. شد استفادهي انمونه تکی ت آزمون از سؤال نیای بررسي برا

 مقـدار  وي معنـادار  سطح همچنین، و گزارش هاداده اریمع انحراف و  هاداده نیانگیم نمونه،ي اعضا تعداد
 ـ آزمـون ي معنادار سطح که آنجا از. است شده ذکر زینی ت  کنکـور  عوامـل  وي اقتصـاد  عوامـل ي بـرا ی ت

 بـا . اسـت  معنـادار  3 عدد ثابت مقدار با نیانگیم تفاوت که میریگیم جهینت ،است 05/0 از  کمتري سراسر
ــداری بررســ ــایانگیم مق ــي نه ــده دســتهب ــتحل از آم    انیدانشــجوي پاســخها از حاصــلي هــاداده لی

 دري اقتصـاد  عوامـل  ریتـأث ی ت ـیترب علـوم روانشناسـی و   انیدانشـجو  دگاهید از که گرفت جهینت توانیم
 حـد  از شتریبي سراسر کنکور عوامل اما است، داشته ریتأث متوسط حد از کمتر آنانتحصیلی  رشته انتخاب
. اسـت  داشـته ر یتـأث  متوسـط  حـد  دري فـرد  وي امؤسسـه  ،یاجتمـاع  عوامل و است اشتهدر یتأث  متوسط

 ـفري آمار آزمون از تیاولو بیترت به عوامل از یک هر ریتأث زانیم یبررسي ا بر همچنین،  اسـتفاده  دمنی
 ـ داد نشـان نیز  دمنیفر آزمون لیتحل جینتا .شد  ـ در تحصـیلی  رشـته  انتخـاب  بـر  مـؤثر  عوامـل  نیب  نیب

 بـه  توجـه  بـا . دارد وجـود  95/0 سطح در يمعنادار تفاوت یتیترب علومروانشناسی و  دانشکده انیدانشجو
   آن از پـس  و اسـت ) 50/4(ي سراسـر  کنکـور  عوامـل  به مربوط رگذاریتأث عامل نیبالاتر ها،رتبه نیانگیم
) 46/2(ي فـرد  عوامل ،)84/2(ی فرهنگ -یاجتماع عوامل ،)04/3(ی آموزش –ي امؤسسه عوامل بیترتبه
 . است) 17/2(ي اقتصاد عوامل به مربوط عامل نیترنییپا و
 

تحصیلی  رشته انتخاب بر مؤثر عوامل ریتأث زانیمی بررسي براي انمونه تک  t یت - 4جدول
  یتیترب علومروانشناسی و  انیدانشجو

 N M SD df T Sig عاملها
>P -15/3 56 90/0 62/2 57 ياقتصاد 05/0  

>P 278/0 56 63/0 02/3 57 فرهنگی  -یاجتماع 782/0   
>P 72/2 56 55/0 91/2 57 زیستی -يفرد 236/0  
>P 381/1 56 51/0 09/3 57 آموزشی -يامؤسسه 173/0  
>P 888/11 56 52/0 82/3 57 سراسري کنکور 05/0  

  

 انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب بر عوامل ریتأث زانیمی بررسي برا دمنیفر آزمون - 5جدول
  یتیترب علوم روانشناسی و

 N df Chi-Square P هارتبه نیانگیم عاملها
 84/2 فرهنگی  -یاجتماع

57 4 601/75 P< 05/0  
 46/2 زیستی -يفرد
 04/3 آموزشی -يامؤسسه

 17/2 ياقتصاد
 50/4 يسراسر کنکور
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 -آموزشی، فردي -اي فرهنگی، مؤسسه -اقتصادي، اجتماعی عوامل نیب ایآ. 3سؤال 
 دانشکده انیدانشجو نیب درتحصیلی  رشته انتخاب وکنکور سراسري  و زیستی

ي معنادار تفاوت تهران دانشگاهو مهندسی  یفن دانشکده وی تیترب علوم روانشناسی و
 دارد؟ وجود
  گانهپنج عوامل نیب که داد نشان لیتحل جینتا. شد استفادهی تنیو - من آزمون از سؤال نیای بررسي برا
 و مهندسی یفن دانشکده وی تیترب علوم روانشناسی و دانشکده انیدانشجو نیب در رشته انتخاب و

 گروه دو در هارتبه نیانگیم مقدار مقایسه. دارد وجود 95/0 سطح دري معنادار تفاوت تهران دانشگاه
 دری ستیز - يفرد وي اقتصاد عوامل که ن استآبیانگر ) و مهندسی یفن  وی تیترب علوم روانشناسی و(

 مؤثری تیترب علوم روانشناسی و انیدانشجو از شتریب و مهندسی یفن انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب
 انتخاب دري سراسر کنکور عوامل وی آموزش –يامؤسسه ،یفرهنگ –یاجتماع  عواملی ول ،است بوده
  .است بوده مؤثری فن انیدانشجو از شتریبی تیترب علوم انیدانشجوتحصیلی  رشته

  
 انتخاب بر مؤثر گانهپنج عوامل اساس بر مستقل گروه دو سهیمقاي برای تنیو من آزمون -6 جدول

  انیدانشجو تحصیلی رشته

 عاملها
N هارتبه نیانگیم  

Mann-
Whitney U  

 

 
P فنی 

علوم 
 تربیتی

 علوم تربیتی فنی

 000/0 500/1889 15/62 71/230 57 357 ياقتصاد
 000/0 5/3499 61/324 80/188 57 357 یرهنگف - یاجتماع
 042/0 500/8469 41/237 72/202 57 357 یآموزش -يامؤسسه
 000/0 0/5783 46/130 80/219 57 357 یستیز - يفرد

 000/0 0/2407 77/343 47/185 57 357 يسراسر کنکور
 

  گیريبحث و نتیجه
 خی ازبر. گیریهاي افراد براي ورود به دانشگاه استترین تصمیمیکی از مهم تحصیلی انتخاب رشته

در دانشگاه از عوامل  تحصیلی انتخاب رشته در خصوصافراد در جهتگیریهاي خود معتقدند  پردازاننظریه
دلیل اهمیت موضوع با هدف بررسی عوامل مؤثر بر انتخاب پژوهش حاضر به .پذیرندمتعددي تأثیر می

گاه تهران انجام علوم تربیتی دانش روانشناسی وو  و مهندسی دانشجویان دانشکده فنی تحصیلی رشته
توان نتیجه هاي حاصل از پاسخهاي دانشجویان میدست آمده از تحلیل دادههبا بررسی نتایج ب. شد

آنان  تحصیلی در انتخاب رشته زیستی -وامل اقتصادي و فرديع گرفت که از دیدگاه دانشجویان فنی
کنکور سراسري و عوامل ، فرهنگی -تأثیري بالاتر از حد متوسط داشته است، اما عوامل اجتماعی

 قیتحقي هایافته اساس بر همچنین،. آموزشی تأثیري کمتر از حد متوسط داشته است - ايمؤسسه
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و  یفن دانشکده انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب بر مؤثر عوامل نیترمهم) 79/4(ي اقتصاد عوامل
 –يامؤسسه عوامل  ،)47/3(زیستی - يفرد عوامل.  شدندیی شناسا تهران دانشگاه مهندسی
 دومي هارتبه در بیترتبه )69/1(ی فرهنگ -یاجتماع عوامل و) 25/2(ي سراسر کنکور  ،)79/2(یآموزش

 و آقابابا عبدي ،(Nasr et al., 2007)هاي نصر و همکاران نتایج با یافته نیا. دارند قرار پنجم تا
(Abdi & Aqababa, 2008)، و همکاران  هاسلر(Hossler et al., 1999)، و  سیوید

 هماهنگ  (Daly, 2003)یلید و (Reid, 2000)دیرا ،(Davis et al., 2001) همکاران
ي فرد عواملی دانشگاه تحصیلی رشته انتخاب بر رگذاریتأث املوع نیترمهمدر این پژوهشها نیز  .است
 نیترمهم عنوانبه يفرد عوامل گرفتن قرار .بیان شده استی علم توان وی  لیتحص استعداد علاقه، مثل

 با مطابق و علاقه مورد رشته در لیتحص که چرا، است تأمل قابل تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عوامل
 دانشجو نارضایتی و لیتحص ترك ،یلیتحص افت رشته، رییتغ مثلی مشکلات بروز احتمال فردی علم توان
. دهدیم کاهش ،کرد خواهد بروز انیدانشجو در زشیانگ عدم وی سرخوردگ احساس صورت به که را،

 در تحصیل. استي اقتصاد عاملی فن انیدانشجو تحصیلی رشته انتخاب بر رگذاریتأثي بعد عامل
. هاست خانواده مناسب اقتصادي وضعیت نیازمند و دارد بر در را متفاوتی هاي هزینه مختلف هاي رشته

 را آنها توانند می ،هستند دانشگاهها در ها رشته هر کدام از هزینه تأمین به قادر که افرادي ،بنابراین
 دیعای خاصتحصیلی  رشته انتخاب قیطر از کهی آتی شغل وي اقتصاد منافع همچنین، و کنند انتخاب
 نیا به دیبا ،نیبنابرا. شودیم محسوب فرد تحصیلی رشته انتخاب بري رگذاریتأث عامل ،شودیم فرد

 تحت آنها ایآ نکهیا و است کاملتحصیلی  هايرشته منافع از انیدانشجوی آگاه ایآ که شود توجه مسئله
 جینتا با بخش نیا ؟دارند قرار گرید عوامل یا اشتغال فرصت انتظار، موردي درآمدي تفاوتها ریتأث
 ماکسولو  (Canton, 2001, As Cited in Abdi & Aqababa, 2008)کنتون قاتیتحق
 و شغل نیبهتر بهی ابیدست خود قاتیتحق در که (Maxwell & Collageu, 2000) همکاران و
 عامل. است همخوان اند،کرده گزارش دانشگاه به ورودي برا افرادي هازهیانگ نیترمهم از را بالاتر آمد در
 ادامه مسئله باي نحو به که بودی فن انیدانشجو نیب دری آموزش –ي امؤسسه عوامل رگذاریتأثي بعد
ی وقت ،یعبارت به ؛شودیم مربوط ،کندیم انتخاب که گاهیدانش و تحصیلی رشته در دانشجو لیتحص

 دروس،ي محتوا لیقب ازی مسائل است ممکن ،کندیمرا براي تحصیل انتخاب  يارشتهیی دانشجو
 گرید مسائل ازي اریبس و کند لیتحص آن در است قرار که دانشگاهی اعتبار و تیفیک ش،یخوي هادانسته

 دارند توجه بیشتر شیخو نظر مورد دانشگاه به لیتحص ادامه يبرا انیدانشجوبرخی از . آورد نظر در زین را
 عوامل. دهندیم شیخو علاقه مورد دانشگاه در لیتحص به رای اصل تیاولو لیتحص ادامه خصوص در و

 و قرب ،واقع در. بودی فن انیدانشجو تحصیلی رشته انتخاب بر رگذاریتأثي بعد عاملی فرهنگ -یاجتماع
 فرد تحصیلی رشته انتخاب دری مهم عامل عنوانبه تواندیم ،دارد جامعه در خاص رشته یک کهی منزلت
  & Reitzes)موتزان و تزسیر ،(Davis et al., 2001)و همکاران سیوید همچنین،. باشد

Mutran, 1980, As Cited in Ride, 2002) امزیلیو و تانیهال زین و (Hallinan & 
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Williams, 1990, As Cited in Davis et al., 2001)، نزیدلمانجنک و رسونیپ 
(Pearson & Dellmann-Jenkins, 1997)همکاران وی سبیفر و(Frisbee et al., 

 یا تحصیلی رشته انتخاب در رای اجتماع عوامل و خانواده ریتأث همسالان، و دوستان نقش  (2000
 به مربوط عامل نیترنییپا. است همخوان حاضر یافته با که دانندیم گرید عوامل از تررنگ پر دانشگاه
ی عوامل ،واقع در. داشت ریتأث و مهندسی یفن انیدانشجو رشته انتخاب در که بودي سراسر کنکور عوامل
ی عنی ؛یمتقاض عامل مثل ند،شویم میتقس رعاملهایز به ،هستندي سراسر کنکور با ارتباط در ماًیمستق که
 از را او و گذاردمی ریتأث دانشجو رشته انتخاب بر کهي طورهب مختلفي هارشته  انتخابي برا تقاضا فشار

 در دانشجو شده کسب نمره و رتبه که نمره عامل و کندمی منصرف شیخو نظر مورد رشته انتخاب
 انیدانشجو نیب در که شودیمتحصیلی  رشته انتخاب در او تیمحدود موجباست و ي سراسر کنکور

 لیتحل از آمده دستهبي نهایانگیم مقداری بررس با همچنین،. داشت را ریتأث نیکمترو مهندسی  یفن
 ،یتیترب علوم انیدانشجو دگاهید از که گرفت جهینت توانیم انیدانشجوي پاسخها از حاصلي هاداده
 عامل اما است، ر داشتهیتأث متوسط حد از کمتر آنان تحصیلی رشته انتخاب دري اقتصاد عوامل ریتأث

 - يامؤسسه ،فرهنگی -یاجتماع عوامل و. است داشته ریتأث متوسط حد از شتریبي سراسر کنکور
 از یک هر ریتأث زانیمی بررسي برا همچنین،. است داشته ریتأث متوسط حد در زیستی - يفرد و آموزشی
 کنکور عوامل به مربوط رگذاریتأث عامل نیبالاتر که دهدیم نشان هایافته تیاولو بیترت به عوامل
 - یاجتماع عوامل ،)04/3(ی آموزش - يامؤسسه عوامل بیترتبه آن از پس و است) 50/4(ي سراسر
ي اقتصاد عوامل به مربوط عامل نیترنییپا وقرار دارد ) 46/2( زیستی -يفرد عوامل و )84/2(ی فرهنگ

 جهینت توانیم) یتیترب علوم و و مهندسی یفن( گروه دو از آمده دستهب جینتا سهیمقا با. است) 17/2(
 علوم وو مهندسی  یفن انیدانشجو تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عوامل ریتأث زانیم نیب که گرفت
 -يفرد وي اقتصاد عوامل و مهندسی یفن انیدانشجوي برا کهي طوربه. دارد وجود تفاوتی تیترب

 عوامل وي سراسر کنکور عواملی تیترب علوم انیدانشجوي برا امارد، دا را ریتأث زانیم نیشتریب زیستی
 گانهپنچ عوامل اساس بر گروه دو نیب تفاوت .دارد آنها انتخاب بر را ریتأث نیشتریبی آموزش - يامؤسسه

 - یاجتماع ،ياقتصاد عوامل نیبداد که  نشان جینتا. شدی بررسنیز  تحصیلی رشته انتخاب بر رگذاریتأث
 نیب در تحصیلی رشته انتخاب وي سراسر کنکور وی ستیز -يفرد ،یآموزش -يامؤسسه ،یفرهنگ
ي معنادار تفاوت تهران دانشگاه و مهندسی یفن دانشکده وی تیتربعلوم روانشناسی و دانشکده انیدانشجو
 کهبیانگر آن است ) و مهندسی یفن و یتیترب علوم( گروه دو در هارتبه نیانگیم مقدار مقایسه. دارد وجود
 از شتریب و مهندسی یفن انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب دری ستیز - يفرد وي اقتصاد عوامل
 عوامل وی آموزش –يامؤسسه ،یفرهنگ –یاجتماع  عواملی ول ،است بوده مؤثری تیترب علوم انیدانشجو
 و مهندسی یفن انیدانشجو از شتریبی تیترب علوم انیدانشجوتحصیلی  رشته انتخاب دري سراسر کنکور
 به پژوهش خود درکه  (Abdi & Danaei, 2002)ییدانا وي عبد قیتحق با که است بوده مؤثر
 انتخاب بر مؤثر عوامل اساس بري سراسر کنکوری شیآزماي گروهها نیب که یافتند دست جهینت نیا
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 يعتبرم قیتحق بانتایج این پژوهش  همچنین، .، همسویی دارددارد وجود معنادار تفاوت تحصیلی رشته
(Motabari, 1992) سه در اول ترم انیدانشجو رشته انتخاب بر مؤثر عواملی لیتحلی بررس در که 

 مواد، عمران، ک،یمکان ک،یالکتروني هارشته دری انسان علوم و هیپا علوم ،و مهندسی یفن دانشکده
 علوم رشته شدگان رفتهیپذ که افتیدر اتیادب وی اجتماع علوم ت،یریمد ،یمیش ،یاضیر ،یشناس ستیز

 ریتأث و مهندسی یفن و هیپا علوم رشته شدگان رفتهیپذ از شیبی فرهنگ - یاجتماع عوامل ازی انسان
  وی انسان علومدانشجویان   از شیبی فن انیدانشجو دري اقتصاد عوامل ریتأث کهی حال در ،اندرفتهیپذ

 رشته انتخاب در انیدانشجو که گرفت جهینت توانیم ،یطورکلبه. داردی همخوان ،است بوده هیپاعلوم 
 عوامل نیب تأثرات و ریتأث نحوه مهم وی اساس نکته اما پذیرند،یم ریتأثي متعدد عوامل از خودتحصیلی 
 کمتر یا شتریبی عوامل چه از مرحله به مرحله انیدانشجو که داد صیتشخ دیبا ،یعبارت به است؛ مختلف

 تدارك خودي برا  رایی هابرنامه چه دارند را دانشگاه به شدن وارد قصد کهی زمان از و رندیپذیم ریتأث
ی عوامل بحث مورد انهگپنج عوامل. باشند داشته را انتخاب نیبهتر که شود کمک آنها به تا نندیبیم

 نجایا در کهي امسئله کهی صورت دراست،  رگذاریتأث گروه دو هر داوطلباني ریگمیتصم در هک هستند
 نیا ؟ستیچ گروه دو تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عوامل در تفاوت علت که است نیا شودیم مطرح
 ،صورت هر در. کند کمک آني سازشفاف به تواندیمی لیتکمي پژوهشها که استی مهم موضوع
ي ادیز کمکی عالآموزش زانیربرنامه به تحصیلی رشته انتخاب بر مؤثر عوامل مراتب سلسله دانستن

ی متول عنوانبه کشوری عالآموزش نظام که گفت توانیم هایافته جینتا به توجه با ،نینچهم و کندیم
 فرایند خصوص در را ابهام نوبد و جامع اطلاعات است لازم مختلفي هارشته در انیدانشجو جذب
 بتواند داوطلب موجودي تهایمحدود و طیشرا به توجه با تا دهد قرار داوطلبان اریاخت در رشته انتخاب
   . باشد داشتهي استهیشا انتخاب

  
  پیشنهادها

  :شودبا توجه به نتایج پژوهش پیشنهاد می
مسئولان به مسئله انتخاب رشته تحصیلی دانشجویان قبل از ورود به دانشگاه توجه جدي داشته  .1

برخی از عواملی که بر انتخاب رشته باشند و عوامل مؤثر بر انتخاب رشته تحصیلی شناسایی و 
 .دانشجویان تأثیر منفی دارند، کنترل شوند

بهتر است افراد قبل از انتخاب رشته تحصیلی به مراکز مشاوره براي کسب راهنماییهاي لازم در  .2
  .  خصوص شرایط انتخاب رشته مراجعه کنند

 .زم را انجام دهنددانشجویان براي انتخاب رشته تحصیلی مورد علاقه خود تحقیقات لا .3
هاي گزینشی و آموزشی کشور، انگیزه لازم برنامهدر با بازنگري پژوهش لازم است نتایج  با توجه به .4

توجه به  بدون ریزي علمی وچرا که پذیرش دانشجو بدون برنامه ،شوددر دانشجویان ایجاد 
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 گیانگیزبی وردگی وبه احساس سرخ ،استعدادها و ظرفیت شغلی در جامعه و تأمین رضایت دانشجو
 .شد خواهد منجرآموختگان جوان در دانش
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