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  چكيده
كنكور  مجاز به انتخاب رشته در ميان داوطلبان هاي دانشگاهي ميزان كسب اطلاع از رشتهپژوهش ر اين د

اي با دوازده متغير بر اساس نتايج يك تحقيق مقدماتي با  پرسشنامه ،ين منظوربد .شده استسراسري بررسي 

پس از بررسي و  تأييد روايي . هاي دانشگاهي تهيه شد سؤالات باز پاسخ در بارة منابع كسب اطلاع از رشته

انتخاب رشته  نفر از داوطلبان مجاز به 120صوري پرسشنامه، پايايي آن با اجراي اوليه از پرسشنامه بر روي  

نفر  788زن و  949( نفر  1737پرسشنامة نهايي بر روي . به دست آمد 80/0بررسي شد و ضريب آلفاي 

پرسشنامه محقق ساخته از دو ،بر طبق نتايج آزمون تحليل عاملي. از داوطلبان مقيم شهر تهران اجرا شد) مرد

تجزيه و تحليلهاي آماري نشان داد كه . دشده بو تشكيلكتب و مشاوره با ديگران  -ها  عامل اصلي رسانه

با تبديل دامنه اطمينان هاي دانشگاهي  حدود دامنة ميانگين نمرات داوطلبان در بارة كسب اطلاع از رشته

در مقايسه بين دو . درصد با شرايط بهينه فاصله دارند 52درصد است و آنها  48ميانگين به نقطه درصدي، 

زنان بيشتر ، همچنين. بود مردانبه طور معني داري بيشتر از  زنان ها در رشتهجنسيت، ميزان كسب اطلاع از 

درحالي كه در كسب اطلاع از . ها استفاده كرده بودند كتب براي آشنايي با رشته –از مردان از رسانه ها 

 همچنين، نتايج آزمون تحليل. طريق مشاوره با ديگران تفاوت معني داري بين دو جنسيت وجود نداشت

هاي  كسب اطلاع از رشتهداري بين گروههاي آزمايشي در ميزان كلي  واريانس نشان داد كه تفاوت معني

اي كه داوطلبان  به گونهكتب و مشاوره با ديگران وجود داشت،  -ها  و نيز در هر دو عامل رسانه دانشگاهي

زان كلي كسب اطلاع نسبت به ير مو نيز د كتب و مشاوره با ديگران -ها  رسانه علوم انساني در هر دو عامل

ريزي بيشتر را براي فراهم  نتايج كلي اين تحقيق ضرورت برنامه .داشتندگروههاي ديگر ميانگين بالاتري 

  . دهد را نشان مي هاي دانشگاهي به عنوان ميزان كسب اطلاع ساختن زمينه جستجو و شناخت بيشتر رشته
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This study examines the rate of obtaining information for academic fields of 

study among qualified applicants of universities national entrance exam. For 

this purpose a twelve item questionnaire based on the results of a 

preliminary research with open-ended responses about information 

accessibility for academic fields was designed. After reviewing and 

confirming the formal validity of the questionnaire, its reliability 

investigated through a pilot study conducted on ١٢٠ qualified applicants 

with a high Alpha coefficient ( r = ٠.٨٠). The final questionnaire was 

administered among ١٧٣٧ (٩٤٩ women and ٧٨٨ men) resident applications 

in Tehran.  

   The main statistical methods for data analysis were Factor Analysis, Mean 

Confidence Interval Estimation, Independent Samples T- Test and Analysis 

of Variance. Using a factor analysis test, it was revealed that two factors 

(media/books and advising). The results of analysis showed that the rate of 

obtaining information for academic fields among applicants was low (٤٨ 

percents) while there is a gap (of ٥٢ percent). In addition, findings of t- test 

and ANOVA showed the higher mean of obtaining information through 

media- books among girls and humanities applicants. Also, there was no 

meaningful difference between the girls and boys in obtaining information 

through consulting. However, these findings address the importance of 

providing information gathering opportunities for university applicants. 

 

Keywords: Applicants of Universities National Entrance Exam, Higher 

Education,  Choosing the Major,  Obtaining Information about Academic 

Fields,  Gender, and Exam Groups. 

 

  مقدمه
 اقتصادي، شاهد افزايش - عواملي مانند رشد جمعيت و تحولات اجتماعيبه دليل همه ساله، 

كنند؛ با  تعداد متقاضيان ورود به دانشگاهها هستيم كه در آزمون كنكور سراسري شركت مي
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نفر براي انتخاب يك ميليون و هشتصد هزار داوطلب حدود دويست هزار  مياناز اين،  وجود

تواند مطابق با  فرايند انتخاب رشته داوطلبان مي. شوند رشته واجد شرايط تشخيص داده مي

هاي متنوع  كه با رشته داوطلبي. شرايط زماني و مكاني از عوامل و ملاكهايي تأثيرپذير باشد

را با شناخت خود گيري در انتخاب رشته  ممكن است كه تصميم ،رو مي شوده دانشگاهي روب

  .يا بدون شناخت انجام بدهد

هاي  پردازان جستجو و كسب هوشمندانه اطلاعات از رشته مطابق با ديدگاه نظريهكه  از آنجا   

 تواند در رضايت از تحصيل و موفقيت در مي دانشگاهي در داوطلبان ورود به دانشگاهها

از سوي ديگر، زمينه تعهد به حرفه مرتبط با رشته  هاي دانشگاهي تأثيرگذار باشد و رشته

در اين تحقيق ، )2004، 1كراولي(خواهند كرد فراهم كند تحصيلي آنها را كه در آينده اختيار 

  . ه استميزان آگاهي از رشته هاي دانشگاهي بررسي شد

اي در باره رشد  اي هشت مرحله با ارائه نظريه) 1998، �به نقل از سانتراك( �اريكسون   

گيرد، هر مرحله را داراي يك  اجتماعي كه رشد فرد را از تولد تا مرگ در بر مي - رواني

داند كه عبارت از فايق آمدن بر بحران هر مرحله به منظور فراهم  شناختي مي تكليف روان

انه در مواجهه با تكاليف رشدي مقصود از بحران تصميم هوشمند. ساختن رشد مثبت است

به عقيده اريكسون تكليف رشدي اواخر نوجواني فايق آمدن بر بحران كسب هويت . است

 -است كه فرد بايد ضمن برقراري هويت شخصي، با مشكلات پذيرش يك نقش اجتماعي

د ارزيابي د، زيرا در اين مرحله او بايد اطلاعاتي را كه در باره خود و جامعه داركنشغلي مبارزه 

اين مسئله به ويژه  .شود هاي زندگي متعهد تعدادي از خط مشي پيروي  كند و سرانجام، به

هاي  در جستجو و بررسي گزينه هنگامي چالش برانگيز است كه فرد در اواخر دوره نوجواني

  ). 2003و همكاران،  4پندرگرس(با آينده شغلي او نيز مرتبط است  كه احتمالاًباشد تحصيلي 
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اند، گامهاي منطقي  ارائه كردهرا آن ) 1987( �در الگوي انتخاب دانشگاه كه هاسلر و گالاگر   

 : گيري انتخاب رشته بردارد، نشان داده شده است كه يك داوطلب بايد در فرايند تصميم

 

 ها و دانشگاه       انتخاب آمادگي        ملاحظه و بررسي ويژگيهاي رشته پيش

 

نظريه هاسلر و گالاگر، اولين مرحله فرايند انتخاب رشته پيش آمادگي است و مطابق با    

ها و تمايلات اوليه  به بررسي انگيزه ثير عوامل محيطيأتحت ت هنگامي روي مي دهد كه فرد

پردازد كه آيا ادامه تحصيل  آمادگي خود براي تحصيل در دانشگاه يا رشته مورد نظر خود مي

در دومين مرحله؛ يعني جستجو داوطلب پس از تصميم به . اكتفا كند بدهد يا به مدرك ديپلم

ها و دانشگاهها بپردازد و سرانجام، در  آوري اطلاعات در باره رشته ادامه تحصيل بايد به جمع

ظر مرحله نهايي كه انتخاب است، فرد با ملاحظه نتايج مرحله قبلي به انتخاب رشته مورد ن

و  ا، سنجش تواناييها، علايق و مهارته)2003( �گيلدراسليو براساس نظر. ورزد مبادرت مي

شود و  بررسي فرصتهاي اجتماعي ممكن مرحله جستجو تقريباً از سال اول دبيرستان شروع مي

سالگي به اوج خود  18سن  ددر حدو) 1995، �به نقل از اسپرينتال و كالينز( �به عقيده سوپر

است كه داوطلبان ورود به دانشگاهها در ايران و  رسد كه در واقع، اين همان حدود سني مي

تحقيق حاضر با مرحله دوم . كنند مي  بسياري از كشورهاي دنيا در كنكور سراسري شركت

 .مطابقت دارد » جستجو«هاسلر و گالاگر؛ يعني  نظريه

ترين منابعي كه در انتخاب رشته در ميان  اي دريافت كه مهم در مطالعه) 1985( �دويي   

فارغ التحصيلان رشته مورد نظر، دانشجويان : اند از اند، به ترتيب عبارت نشجويان مؤثر بودهدا
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هاي  هاي كوتاه مدت درخصوص رشته مشغول به تحصيل در آن رشته، شركت در دوره

  .دانشگاهي و مشاوره با مشاوران دانشكده

ل از الدوساري و به نق( 
	در كشور عربستان سعودي نتايج تحقيق الختلال و المنديل   

شان  نشان داد كه بيشتر دانش آموزان ملاحظه كافي و جدي در انتخاب رشته) 1996، 		اساف

ها و نيز آزادي تغيير رشته پس از انتخاب آن را نداشتند و  به دليل نداشتن شناخت در باره رشته

واسل، مائوريلو  .ددانستن ها را كافي مي هاي آشنايي با رشته درصد از دانشجويان برنامه 29فقط 

هاي دانشگاهي  اي به بررسي ميزان كسب اطلاع از رشته در مطالعه) 1992( 12و وينتراب

نتايج نشان داد كه در خصوص دانشجويان سال اول دانشگاه كسب اطلاعات در باره . پرداختند

را  در هاي غير معروف بسيار كم است و آنها قبلاً در دوره دبيرستان نيز هيچ اطلاعاتي  رشته

در بررسي تفاوتهاي زنان و مردان در ) 2003( �	دلي. ها دريافت نكرده بودند باره اين رشته

استفاده از ميزان اطلاعاتي در باره انتخاب رشته كالج پي برد كه زنان بيشتر از مردان از 

مشاوران شغلي و نيز مواد اطلاعاتي فراهم شده به وسيله كالج براي كسب اطلاع در باره 

  . تخاب رشته استفاده كرده بودندان

درصد از دانشجويان شناخت  70نشان داد كه ) 1354(   ، نصفتدر ايران اي در تحقيق اوليه   

در تحقيقي دريافت كه ميزان ) 1366(مقدم  خالقي  .هاي تحصيلي خود ندارند كافي از رشته

پايين است و اين انتخابها  هاي دانشگاهي هنگام انتخاب رشته بسيار آگاهي داوطلبان از رشته

  پور  زندي. گيرد ها صورت مي اكثراً بر اساس گرايشهاي رواني و اجتماعي خاص به آن رشته

بسياري از جوانان در انتخاب رشته دانشگاهي و  ينيز نشان داد كه سردرگمي و ناكام) 1370(

ناخت از واقعيتهاي شغل به ويژه پس از دوره دبيرستان در موارد بسياري ناشي از ندانستن ش

در ) 1371( ريعتبم. است حوجودي خويش و محيط و نيز انتخابهاي ناآگاهانه و ناصحي
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دريافت كه  ترم اول دانشجوياننفر از  429 بر انتخاب رشته بررسي تحليلي عوامل مؤثر

ها، ياعضاي مدرسه، همكلاس ديگر دفترچه راهنماي انتخاب رشته سازمان سنجش، معلمان و

انتخاب رشته  ميزان تأثير كمي بر ،مشاوره تحصيلي و خويشاوندان با تجربهسسات ؤم

از دانشجويان پذيرفته % 70دريافت كه ) 1373(  در تحقيقي ديگر شايان. اند دانشجويان داشته

  .شده در دانشگاه از رشته تحصيلي خود شناخت كافي ندارند

ي در ميان دانشجويان سال اول در بررسي ميزان شناخت از رشته تحصيل) 1372(مشهدي    

درصد از دانشجويان با شناخت اندك يا بدون شناخت اين رشته  85رشته كتابداري دريافت كه 

اند كه هنگام انتخاب اين رشته  درصد از دانشجويان اظهار كرده 15اند و فقط  را انتخاب كرده

از اين رشته و در نتيجه، در حالي كه زنان شناخت بيشتري . اند شناخت لازم از آن را داشته

  . اند علاقه بيشتري به رشته خود داشته

؛  1366؛  خالقي مقدم، 1354نصفت، ( 1370تا 1350مرور تحقيقات انجام شده در دهه هاي    

كه عمدتاً بر روي ) 1373؛  شايان، 1372؛  مشهدي، 1371؛  معتبري، 1370زندي پور، 

نيز نشان داده است كه بيشتر آنها بدون آگاهي و  دانشجويان سال اول دانشگاهها انجام شده

با توجه به اينكه با بررسيهاي انجام شده . شناخت كافي به انتخاب رشته مبادرت ورزيده اند

در  هاي دانشگاهي  وسيله پژوهشگر تحقيق حاضر در هيچ تحقيقي ميزان كسب اطلاع از رشته به

ترين سؤال اين تحقيق بررسي ميزان  مهم، بررسي نشده است داوطلبان ورود به دانشگاهها

   .كسب اطلاع از رشته هاي دانشگاهي در داوطلبان كنكور سراسري بوده است

ساله آمار شركت زنان در آزمونهاي ورودي دانشگاهها و پذيرش آنان،  با وجود افزايش همه    

ا در متغيرهاي تحقيقات معدودي در ايران تفاوتهاي جنسيتي داوطلبان ورود به دانشگاهها ر

با توجه به حضور . اند مرتبط با كنكور سراسري و پذيرش در دانشگاهها مورد بررسي قرار داده

گسترده زنان در كنكور سراسري براي ورود به دانشگاهها و در واقع، عدم تعادل جنسيتي 

هاي مختلف، مقايسه دو جنسيت در خصوص  كنوني در وضعيت حضور و پذيرش در رشته

  . هاي تحقيق حاضر بوده است هاي دانشگاهي يكي ديگر از مسئله سب اطلاع از رشتهميزان ك
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مورد بررسي بوده است كه با  رشته يا گروههاي آزمايشي يكي ديگر از متغيرهاي مهم   

هاي به خصوصي انجام شده  بررسي نتايج تحقيقاتي كه در ميان داوطلبان يا دانشجويان رشته

نشان داده شده است كه ميزان كسب اطلاع از ) 1996؛ الدوساري، 1373؛ شايان، 1377ترابي، (

با توجه به اين امر كه . هاي دانشگاهي در ميان هر يك با ديگري متفاوت بوده است رشته

تحقيق جامعي كه در بر گيرنده تمام گروههاي آزمايشي باشد انجام نشده است، يكي از 

ه گروههاي آزمايشي در خصوص ميزان كسب متغيرهاي اصلي تحقيق حاضر بررسي و مقايس

  : اند از سؤالات اين تحقيق عبارت. هاي دانشگاهي بوده است اطلاع از رشته

  رشته چقدر است؟ داوطلبان مجاز به انتخاب هاي دانشگاهي در كسب اطلاع از رشته ميزان. 1

انتخاب رشته  هاي دانشگاهي داوطلبان زن و مرد مجاز به آيا ميزان كسب اطلاع از رشته. 2

  تفاوت دارد؟ 1383-84كنكور سراسري سال 

 ،تجربي  ،،رياضي(هاي دانشگاهي داوطلبان گروههاي آزمايشي آيا ميزان كسب اطلاع از رشته .3

  تفاوت دارد؟ 1383- 84سال سال   مجاز به انتخاب رشته كنكور سراسري) هنر و زبان ،انساني

  

  پژوهش روش 
اند، طرح تحقيق مورد استفاده توصيفي از  تكاري نشدهاز آنجايي كه متغيرهاي اين تحقيق دس

در اين گونه پژوهشها گردآوري داده در باره يك يا چند متغير در . نوع پيمايشي مقطعي است

گيري از جامعه انجام و  از طريق نمونه) يك روز، يك هفته يا يك ماه(يك مقطع از زمان 

سرمد، بازرگان و حجازي، (شود  ته ميتوصيف جامعه بر اساس يك يا چند متغير پرداخ به

مجاز به انتخاب رشته  ردو م زن اوطلباندر اين تحقيق جامعه آماري شامل كليه د). 1376

تعداد  آموزش كشور سازمان سنجش كه براساس آمار  كنكور سراسري مقيم شهر تهران است

استفاده شد  14رگانكريسي و موبراي محاسبه حجم نمونه از فرمول  .استنفر   73975 كل آنها

                                                

 

 
١٤. Krejcie & Morgan 
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نفر كافي  384براي جامعه تحقيق صدهزار نفر و بالاتر ، تعداد حجم نمونه  اساس آنكه بر 

گيري و  ، اما به دليل تنوع گروههاي آزمايشي و نيز افزودن بر دقت نمونه)1990،بولا(است 

  .نفر تعيين شد 2000حجم نمونه اين تحقيق 

هاي توزيع برگه انتخاب رشته زنان و مردان مشخص  هاي تحقيق حوزه براي انتخاب نمونه   

هاي انتخاب رشته  هاي تحويل برگه آموزش ديده پرسشنامه را در حوزه سپس، پرسشگران . شد

از اين تعداد . پرسشنامه تكميل شد 1800ميان زنان و مردان توزيع كردند كه در نهايت، تعداد 

هاي تكميل شده  ابراين، مجموع پرسشنامهبن. پرسشنامه به دليل نقص از نمونه حذف شد 63

 گردآوري اطلاعات دربراي   پرسشنامه دودر اين تحقيق از . شود برگه مي 1737تحقيق شامل 

  : است  باره متغيرهاي تحقيق استفاده شده

 10پرسشنامه اوليه با : هاي دانشگاهي پرسشنامه محقق ساخته منابع كسب اطلاع از رشته. 1

وسيله  نفري از داوطلبان مجاز به انتخاب رشته به 200اي  تشافي اوليه با نمونهگويه در تحقيق اك

. هاي دانشگاهي ساخته شد براي استخراج منابع كسب اطلاع از رشته) 1381(عبدي و دانايي 

به منظور تكميل پرسشنامه، پس از ويرايش اوليه با نظرخواهي از داوطلبان و كارشناسان مرتبط 

ها از طريق صدا و  هاي سايت اينترنتي سازمان سنجش و آشنايي با رشته  گويهبا مسائل كنكور 

سپس، پرسشنامه . ها و مجلات به آن افزوده شد ها از طريق روزنامه سيما و نيز آشنايي با رشته

نفر از داوطلبان مجاز به انتخاب رشته توزيع شد و پس از  136به صورت مقدماتي ميان 

شد كه   عبارت 12سنجي آنها پرسشنامه نهايي شامل  و تحليل روانها  آوري پاسخنامه جمع

هاي دانشگاهي را بر اساس منابع استخراج شده از تحقيق اكتشافي  ميزان كسب اطلاع از رشته

پاسخهاي . داد در داوطلبان مجاز به انتخاب رشته كنكور سراسري مورد بررسي قرار مي

مقياس  .نمره گذاري شد 5تا  1اي از  اس پنج درجهآزمودنيها به اين پرسشنامه بر اساس مقي

و  تواند به صورت فردي و گروهي اجرا شود ميميزان كسب اطلاع از رشته هاي دانشگاهي 

  .  دقيقه است 20زمان اجراي آن حدود 

قبل از اجراي نهايي با  هاي دانشگاهي پرسشنامه ميزان كسب اطلاع از رشتهروايي ظاهري    

  .پنج نفر از كارشناسان متخصص در زمينه كنكور بررسي و تأييد شد استفاده از نظر
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كسب اطلاع از به منظور بررسي روايي سازه و تعيين ساختار عاملي پرسشنامه ميزان    

هاي اصلي مورد استفاده قرار  آزمون تحليل عاملي و روش تحليل مؤلفه هاي دانشگاهي رشته

. انجام شد 4/0س و استفاده از سطح تمايز حداقل اجراي اين آزمون با روش واريماك. گرفت

 KMOمقدارضريب . بودند 4/0ها داراي سطح تمايزي بالاتر از  ، تمام گويه1مطابق با جدول 

دار بودند و ساختار عاملي پرسشنامه  معني P > 0001/0و آزمون بارتلت نيز در سطح  89/0

مهاي موجود در اين پرسشنامه، دو عامل عوامل مؤثر بر انتخاب رشته نشان داد كه مجموعه آيت

ها،  هاي تحقيق و پرس و جو از فارغ التحصيلان رشته  گويه. 1: سازند را از هم متمايز مي

، مراجعه به مراكز دانشگاهي، مشاوره با اعضاي خانواده، مشورت و مشاوران مشاوره با دبيران

در زمينه كنكور و انتخاب رشته  با دوستان و همكلاسيها و مشاوره با مؤسسات آموزشي فعال

هاي   عامل دوم گويه. 2. توان آن را عامل مشاوره با ديگران ناميد گرفت كه مي را در بر مي

ها از طريق صدا و  كسب اطلاع از طريق مطالعه پيك سنجش و راه دانشگاه، آشنايي با رشته

ها از طريق كتاب هدايت  ا رشتهها و مجلات، آشنايي ب ها از طريق روزنامه سيما، آشنايي با رشته

هاي تحصيلي سازمان  ها از طريق كتاب معرفي رشته تحصيلي دوره دبيرستان، آشنايي با رشته

شود كه با عنوان عامل رسانه ها  سنجش و سرانجام سايت اينترنتي سازمان سنجش را شامل مي

  .و كتب مطرح شده است

گويه از هر يك از  12وزن عاملي تمام  دهد كه نشان مي 1نتايج ارائه شده در جدول    

درصد و عامل  10است و در ضمن، عامل مشاوره با ديگران  50/0عاملهاي دوگانه بالاي 

درصد از واريانس كل  55ها و در مجموع،  درصد از كل واريانس مؤلفه 44ها و كتب  رسانه

  .كند هاي دانشگاهي را تبيين مي ميزان كسب اطلاع از رشته

تحليل عاملي انجام شده و استخراج سه مؤلفه، ضرايب پايايي خرده مقياسهاي ساخته پس از    

ضرايب به دست آمده از . پرسشنامه محقق با استفاده از روش همساني دروني محاسبه شد

روش آلفاي كرانباخ براي هر يك از عاملهاي به دست آمده از پرسشنامه ميزان كسب اطلاع از 

  .نشان داده شده است 2جدول هاي دانشگاهي در  رشته
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  ساختار عاملي پرسشنامه محقق ساخته منابع كسب اطلاع از رشته هاي دانشگاهي  -1جدول 

  عامل رسانه ها و كتب: 2عامل   عامل مشاوره با ديگران:  1عامل 

  گويه
وزن 
  عاملي

  گويه
وزن 
  عاملي

تحقيق و پرس و جو از 
  ها التحصيلان رشته فارغ

57/0  
و  كسب اطلاع از طريق مطالعه پيك سنجش

  راه دانشگاه
64/0  

  73/0  آشنايي با رشته ها از طريق صدا و سيما  67/0  و مشاوران مشاوره با دبيران

  54/0  مراجعه به مراكز دانشگاهي
ها و  ها از طريق روزنامه آشنايي با رشته

  78/0  مجلات

آشنايي با رشته ها از طريق كتاب هدايت   69/0  مشاوره با اعضاي خانواده
  يرستانتحصيلي دوره دب

75/0  

  61/0  مشورت با دوستان و همكلاسيها
آشنايي با رشته ها از طريق كتاب معرفي 

  هاي تحصيلي سازمان سنجش رشته
81/0  

مشاوره با مؤسسات آموزشي فعال 
  در زمينه كنكور و انتخاب رشته

  57/0  سايت اينترنتي سازمان سنجش  64/0

  %44  درصد واريانس  %10  درصد واريانس

  

  ضرايب آلفاي پرسشنامه ميزان كسب اطلاع از رشته هاي دانشگاهي  -2جدول  

  ضريب آلفا  تعداد سؤالات  عامل

  75/0  6  مشاوره با ديگران

  82/0  6  رسانه ها و كتب

  79/0  12  كل

  



  141  ...هاي دانشگاهي در ميان   بررسي ميزان كسب اطلاع از رشته
  

 

 
 

 رين ميزان آلفاي پذيرفته شده برايكه كمت) 1994( �	نظر نانالي و برنشتاين با توجه به  

دهد كه كليه ضرايب آلفا  ، نشان مي2دانند، نتايج ارائه شده در جدول  مي 70/0پرسشنامه را 

در پرسشنامه حاضر هر عبارت داراي پنج گزينه خيلي زياد، . مطلوب و رضايتبخش هستند

اي را انتخاب كند كه بيانگر نظرهاي  زياد، متوسط، كم و خيلي كم است و آزمودني بايد گزينه

كند؛ يعني اگر آزمودني گزينه خيلي  گذاري از نظام يك تا پنج پيروي مي ش نمرهرو. اوست

، كم 3، متوسط نمره 4زياد را انتخاب كند، به وي نمره پنج و به همين ترتيب، گزينه زياد نمره 

   .گيرد تعلق مي 1و خيلي كم نمره  2نمره 
لي و جمعيت شناختي ويژگيهاي تحصياين پرسشنامه شامل  :پرسشنامه مشخصات فردي .2

نوع ديپلم يا مدرك پيش دانشگاهي و گروه آزمايشي انتخابي ،  ، سن سيتجن آزمودنيها مانند

ها از روشهاي آماري برآورد دامنه اطمينان ميانگين،  داده  تجزيه وتحليلبراي . شود  آنها مي

  .ه استفاده شدراهه و آزمون تعقيبي شف دو گروه مستقل، آزمون تحليل واريانس يك tآزمون 

  

  ها  يافته
به منظور بررسي ميزان كسب اطلاع از : هاي دانشگاهي بررسي ميزان كسب اطلاع از رشته  •

هاي دانشگاهي از روش برآورد دامنه اطمينان ميانگين جامعه از روي ميانگين نمونه؛ يعني  رشته

xzSxxzSxفرمول   +≤≤− µ   استفاده شد .  

هاي  ه حدود دامنه ميانگين نمرات داوطلبان در باره كسب اطلاع از رشتهنتايج نشان داد ك   

قرار دارد كه  با تبديل دامنه اطمينان ميانگين به نقطه  51/28و  31/29دانشگاهي بين دامنه 

هاي  به دست آمد؛ يعني از صد در صد، ميزان كسب اطلاع از رشته 23/48درصدي عدد 

درصد با شرايط  51درصد است و آنها  48به انتخاب رشته  دانشگاهي در ميان داوطلبان مجاز

  .بهينه فاصله دارند

                                                

 

 
١٥. Nunnally & Bernstien 
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تفاوت : هاي دانشگاهي  كسب اطلاع از رشتهبررسي تفاوت داوطلبان زن و مرد در ميزان  •

در ميان داوطلبان مجاز به انتخاب رشته زن و مرد،  هاي دانشگاهي كسب اطلاع از رشتهميزان 

  . ارائه شده است 3وگروه مستقل بررسي شد كه نتايج آن در جدول د tبا استفاده از آزمون 
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در  هاي دانشگاهي ميزان كسب اطلاع از رشتهدو گروه مستقل براي بررسي  tنتايج آزمون   -3جدول 

  داوطلبان زن و مرد

  عامل
  

  جنسيت
  ميانگين

انحراف 
  استاندارد

درجه 
  آزادي

  tمقدار 
  سطح
  داري   معني

  آزمون لونز

F 
 
��

  نسواريا  داري  ���� 

مشاوره 
  با ديگران

  91/3  36/15  زن
  همسان  99/0  21/1  30/0  02/1  1735

  95/3  26/15  مرد

 -ها رسانه
  كتب

  57/5  04/14  زن
  ناهمسان  004/0  09/6  000/0  07/4  650/1718

  09/5  00/13  مرد
ميزان كلي 
كسب 
  اطلاع

  36/8  50/29  زن
  ناهمسان  008/0  05/7  001/0  18/3  336/1712

  78/7  26/28  مرد

داري بين داوطلبان زن و مرد درعامل  ، تفاوت معني3شده درجدول  مطابق با نتايج ارائه   

، )P >05/0(دانشگاهي وجودداشت هاي كتب و نيز درميزان كلي كسب اطلاع از رشته - ها رسانه

هاي  كتب و نيز ميزان كلي كسب اطلاع از رشته - ين معني كه ميزان استفاده از منبع رسانه هادب

حال، تفاوت معني داري بين  با اين. بود مردبيشتر از داوطلبان  زندانشگاهي در داوطلبان 

  ). P  < 05/0(مشاوره با ديگران وجود نداشت  خصوصدر  مردو  زنداوطلبان 

لبان گروههاي در ميان داوط هاي دانشگاهي كسب اطلاع از رشتهبررسي تفاوت ميزان   •

راهه استفاده  ، از آزمون آماري تحليل واريانس يك 3به منظور بررسي سؤال شماره : آزمايشي

  . ارائه شده است 4شد كه نتايج آن در جدول 
  

در ميان  هاي دانشگاهي ميزان كسب اطلاع از رشتهنتايج آزمون تحليل واريانس مربوط به  -4جدول 

 گروههاي آزمايشيداوطلبان مجاز به انتخاب رشته 

  منبع تغييرات  متغير
مجموع 
  مجذورات

  درجه آزادي
ميانگين 
  F  مجذورات

  سطح 
  معني داري

مشاوره با 
  ديگران

  198/76  4  792/304  بين گروهي
010/5  001/0  

  210/15  1583  035/24078  درون گروهي

 -ها رسانه
  كتب

  312/145  4  249/581  بين گروهي
09/5  000/0  

  545/28  1583  279/45187  درون گروهي

  000/0  57/5  976/362  4  903/1451  بين گروهيميزان كلي 
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  059/65  1583  680/102987  ون گروهيرد  كسب اطلاع

دهد كه بين ميانگين نمرات داوطلبان گروههاي  نشان مي 4نتايج به دست آمده در جدول   

عامل  ،]P، 01/5 ) =1583 ،4 = (F > 001/0[ آزمايشي در عاملهاي مشاوره با ديگران 

و نيز در ميزان كلي كسب اطلاع از ]  P، 09/5 ) =1583 ،4 = (F > 0001/0[ كتب  - ها رسانه

. تفاوت معناداري وجود دارد]  P، 57/5 ) =1583 ،4 = (F > 0001/0[ هاي دانشگاهي  رشته

ه استفاده براي مشخص ساختن معناداري تفاوت بين گروههاي آزمايشي از آزمون تعقيبي شف

  .ارائه شده است 5كه نتايج آن در جدول  شد

دهد كه بين ميانگين داوطلبان  نشان ميارائه شده است،  5نتايج آزمون شفه كه در جدول 

داري  هاي دانشگاهي تفاوت معني گروههاي آزمايشي در عاملهاي منابع كسب اطلاع از رشته

دهد كه داوطلبان گروه  نشان مينيز  6جدول  شاخصهاي توصيفي در نتايج. وجود دارد

داري بيشتر از داوطلبان گروه آزمايشي رياضي و زبان از  آزمايشي علوم انساني به طور معني

رسانه ها و نيز بيشتر از گروههاي آزمايشي رياضي، تجربي و هنر از مشاوره با ديگران استفاده 

ز در آنها بيشتر از گروه هاي دانشگاهي ني كرده بودند و ميزان كلي كسب اطلاع از رشته

  .آزمايشي رياضي بود
  

 هاي دانشگاهي نتايج آزمون تعقيبي شفه براي مقايسه تفاوت ميانگينهاي منابع كسب اطلاع از رشته -5جدول 
  با توجه به گروه آزمايشي داوطلبان

انسان  تجربي  رياضي  
  زبان  هنر  ي

  ها رسانه
  

      *    -  رياضي
        -    تجربي
  *    -   *  يانسان
    -        هنر
  -    *      زبان

مشاوره با 
  ديگران

      *    -  رياضي
      *  -    تجربي
    *  -  *  *  انساني
    -  *      هنر
  -          زبان

ميزان كلي كسب 
  اطلاع

      *    -  رياضي
        -    تجربي
      -      انساني
    -        هنر
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  -          زبان

  

ها، مشاوره با  يانگين در عامل رسانهشود، بالاترين م مشاهده مي 6همان طور كه در جدول 

هاي دانشگاهي به ترتيب مربوط به داوطلبان  ديگران و نيز ميزان كلي كسب اطلاع از رشته

  .گروه علوم انساني و كمترين آن مربوط به داوطلبان گروه زبان است
  

ها در داوطلبان  هنتايج شاخصهاي توصيفي ميزان كسب اطلاع از طريق مشاوره با ديگران و رسان - 6جدول 
  به انتخاب رشته گروههاي آزمايشي مجاز

  

  بحث و نتيجه گيري 

  انحراف استاندارد  ميانگين  تعداد  

  ها رسانه

  24/5  16/13  708  رياضي

  25/5  59/13  281  تجربي

  55/5  38/14  425  انساني

  40/5  68/13  150  هنر

  72/4  83/10  24  زبان

  37/5  58/13  1588  كل

ا مشاوره ب
  ديگران

  93/3  25/15  708  رياضي

  63/3  89/14  281  تجربي

  94/3  16  425  انساني

  12/4  78/14  150  هنر

  47/3  75/14  24  زبان

  91/3  34/15  1588  كل

ميزان كلي كسب 
  اطلاع

  01/8  42/28  708  رياضي

  62/7  49/28  281  تجربي

  32/8  39/30  425  انساني

  55/8  46/28  150  هنر

  71/6  58/25  24  زبان

  11/8  92/28  1588  كل
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بر اساس گيريهاي داوطلبان ورود به دانشگاههاست و  ترين تصميم انتخاب رشته يكي از مهم

هاي دانشگاهي  پردازان، جستجو و كسب اطلاعات مورد نظر در باره رشته ديدگاههاي نظريه

رشته همراه با تخاب ان بنابراين،. گيري صحيح در باره انتخاب رشته است محور اصلي تصميم

تأثيرات منفي زيادي را  از قبيل عدم رضايت از رشته مورد نظر، افت تواند  مي آگاهينا

  . )2004كراولي، (تحصيلي، مشكلات روحي و تلف شدن وقت و هزينه بر دانشجو بگذارد 

كردن خلأ پژوهشي موجود در دهه پژوهش حاضر به دليل اهميت موضوع، به هدف پر    

  هاي اين پژوهش براساس يافته. و براي به دست آوردن يافته هاي جديد انجام شده استاخير 

تر از  در ميان داوطلبان مجاز به انتخاب رشته پايين هاي دانشگاهي ميزان كسب اطلاع از رشته

هاي تحقيقات انجام شده در  اين نتيجه با يافته. است) درصد 100درصد از  48(حد متوسط 

كه در آنها نشان داده شد كه بيشتر دانشجويان سال اول  1370تا  1350هاي  ايران در دهه

دانشگاهها بدون آگاهي و شناخت مناسب به انتخاب رشته مبادرت ورزيده بودند، مطابقت 

  . دارد

سعي  همواره  ]عالي تا آموزشاز آموزش و پرورش [در دنيا ي آموزش نظامهاي مختلف    

عواملي كه بر گرايش آنها در  و هاي دانشگاهي ردن امكان شناسايي رشتهبا فراهم آو كنند مي

هاي مختلف تحصيلي هدايت  را به طرقي در رشته داوطلبان گذارد، شان تأثير مي انتخاب رشته

، داشته باشند و آينده شغلي شانبا مسئله تحصيل  ارتباطو افت را در  آسيبكنند كه كمترين 

ق حاضر نشان دهنده اين است كه متأسفانه، فرايند انتخاب رشته در نتيجه تحقي هكحالي در 

جستجوي فعال و داوطلبان ورود به دانشگاهها به خوبي طي نشده و ميزان كسب اطلاع؛ يعني 

پردازاني  كه مطابق با ديدگاه نظريه مورد نظرآوري اطلاعات مرتبط با رشته دانشگاهي  جمع

تر از حد  ترين مؤلفه انتخاب رشته است، پايين و گالاگر مهممانند اريكسون، مارسيا و هاسلر 

] در تحقيق حاضر[ها بيشتر داوطلبان ورود به دانشگاهها  مطابق با يافتهدر واقع، . متوسط است

با پرش از مرحله پيش آمادگي به مرحله ] پيشينمطابق با تحقيقات [و دانشجويان دانشگاهها 

يكي از دلايلي كه براي . سب به  انتخاب رشته مبادرت مي ورزندانتخاب، بدون آگاهي منا
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گيري براي انتخاب رشته در  شود، تصميم ناآگاهي قبل از انتخاب رشته در داوطلبان مطرح مي

  .اي است فرصتي بسيار محدود چند هفته

ترسيم فرايند انتخاب رشته را به عنوان يك قيف ) 2001، �	به نقل از نولند و ديتو( �	ليتن    

گيري در  انداز داوطلب در فرايند تصميم تر باشد، چشم كرده است كه هر قدر زمان آن كوتاه

از سوي ديگر، با توجه به مشكلات متعددي كه انتخاب . شود تر ميانتخاب رشته نيز محدود

رشته همراه با ناآگاهي به همراه دارد و زيانهاي مادي و معنوي فراوان آن در درازمدت بر 

عالي با  ريزان آموزش و پرورش و آموزش كشور، جاي دارد كه مسئولان و برنامه امعه علميج

هاي جامع اولاًً نيازهاي اطلاعاتي داوطلبان ورود به دانشگاهها را در باره  تدوين برنامه

ود هاي دانشگاهي تأمين كنند و ثانياًً به آنها در ارزيابي دقيق از علايق و تواناييهاي خ رشته

ها، با تطبيق علايق و  كمك كنند تا بتوانند با جستجوي فعال و كسب اطلاع از ويژگيهاي رشته

   .ها، به انتخاب مبادرت ورزند تواناييهاي خود با ويژگيهاي رشته

هاي  هاي دانشگاهي در داوطلبان زن با يافته بالاتر بودن ميزان جستجو و كسب اطلاع از رشته   

را نشئت همسوست كه شايد بتوان دليل آن ) 2003(و نيز ديلي ) 1372(تحقيقات مشهدي 

گرفته از انگيزش بالاتر آنها براي ادامه تحصيل دانست كه روند آن در بالاتر بودن ميزان حضور 

  .گر شده است و پذيرش زنان در دانشگاهها در ساليان اخير جلوه

در ميان داوطلبان گروه علوم انساني هاي دانشگاهي  بالاتر بودن ميزان كسب اطلاع از رشته   

هاي دانشگاهي علوم  تر بودن رشته تواند به دليل ناشناخته نسبت به گروههاي آزمايشي ديگر مي

هاي گروه  زيرا نسبت به رشته ،انساني و نيازهاي اطلاعاتي بيشتر اين گروه از داوطلبان باشد

 و مثل پزشكي، دندانپزشكي[ ، گروه تجربي]هاي مهندسي از قبيل تمام رشته[  رياضي

كه داوطلبان از  ]شامل موسيقي، نقاشي، سينما و بازيگري[هاي گروه هنر  و رشته ]داروسازي

هاي گروه  يابند، رشته هاي آينده شان رشد مي كودكي با تابوهاي قالبي آنها در آرزوهاي حرفه

                                                

 

 
١٦. Litten  
١٧. Noland & Deato  
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ريزي بيشتر  ر لزوم برنامهنتيجه تحقيق حاض ،به هرحال. علوم انساني چندان شناخته شده نيستند

هاي دانشگاهي مربوط به تمام گروههاي آزمايشي اعم از  براي معرفي و شناساندن رشته

 . سازد رياضي، تجربي، هنر و زبان و انساني را مطرح مي
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