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  چكيده
هميت  براي توسعه كشور و اين اعزام دانشجو به خارج براي كسب دانش و مهارتهاي نوهميت وجه به ابا ت

د مذكور و تلاش ينبه مشكلات فرا اي يژه، لازم است تا توجه ونياعالي در سطح د موضوع در آموزشين ا

  .موجود انجام شودضعيت و يبراي ارتقا

گروه از ين انجام شد و ا 1382راني اعزام شده به بريتانيا در سال مطالعه بر روي دانشجويان بورسيه ايين ا   

و طول مدت فقيت تحصيلي ثر بر موؤدانشجويان با استفاده از پرسشنامه استاندارد شده در خصوص عوامل م

  .پاسخ دادند يخود در مقطع دكترتحصيل 

ت يلوواتيب دانشجويان به تريل تحصثر بر طول مدت ؤعوامل مين تر نشان داد كه مهمتحقيق  ينايج نتا   

نامتناسب بودن ميزان و  در هدايت دانشجو استاد راهنما عدم توانايي، ضعف زبان انگليسي: عبارت بودند از

. طه استاد راهنما بودحيثر،عوامل مربوط به ؤطه مين حيتر مهم ،حالعين در . هاي زندگي  دريافتي با هزينه

  .شار اقتصادي را زياد تشخيص داده بودندثير فأپاسخ دهندگان ت% 57 ،همچنين

سازي دانشجويان براي آماده ،در انتخاب استاد راهنما و همچنيند بورسيه باي در نظامرسد به نظر مي   

در گرفتن پذيرش قبل از  زحمتدانشجويان ايراني به دليل . انديشه شودتحصيل در خارج از كشور تدابيري 

به اهميت توانمندي برتر آنها شايد  ،همچنين ؛كننديري ميگراهنماي خود سختاستاد انتخاب  اعزام، كمتر در

 ،همچنين. دهدبورس دهنده را افزايش ميامر رسالتهاي نظامهاي د كه همين نان انگليسي واقف نباشبدر ز

 لازم است تا حمايت كافي مالي از دانشجويان به عمل آيد تا ايشان بتوانند در آرامش به تحصيل مشغول

  .باشند
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Scholarship systems in almost all countries have supported postgraduate 

students to continue their studies abroad because of its importance in 

expanding knowledge and skills. In order to obtaining the objectives of 

scholarship, assessment of the granted students' problems is extremely 

essential. 

In this study, all of Iranian students in Britain who awarded a scholarship 

from Iran were questioned. They were asked about the importance of the 

influencing factors in the duration of their Ph.D. courses.Our results showed 

that the limitation in English skills, the incompetence of supervisors and 

insufficient wages were the most influencing factors. In addition, 57% 

expressed that the economical pressure was considerable in their daily life. 

We suggest that the scholarship system should support students to improve 

their English before leaving Iran. In addition, students are usually accepting 

the first offer without exploring the capability of their supervisors; hence the 

scholarship system should encourage students to pay more attentions to this 

essential factor. Moreover, the scholarship system should support students 

financially during their courses sufficiently to allow them to study calmly. 

 

Keywords: Sending Students Abroad, Academic Achievement, Ph.D. 

Students and Degree Duration. 
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  مقدمه
 حتي ،اهميت دارد تحصيل ادامه براي خارج به دانشجو اعزام زياد بسيار ثيرأت به توجه

نياز نيستند، براي مثال، كشور ايالات متحده شورهاي پيشرفته جهان نيز از اين امر مهم بيك

بدين ترين كشورهاي اعزام كننده دانشجو به خارج از كشور است و  آمريكا خود يكي از بزرگ

 در باره، اعزام دانشجو به خارج از كشور و در كنار آن جذب دانشجو از خارج و تحقيق دليل

). 1380،مدني ؛1382،فاضلي ؛1382 ،دوستحق(استمسائل مربوط به اين موضوع انكارناپذير 

اين در حالي است كه هنوز در كشورهاي در حال پيشرفت توجه كافي و مديريت مناسبي 

 ،دوستحق( اي بورسيه دانشجويان به خارج از كشور وجود نداردمندي از مزايبراي بهره

1384.(  

انساني،  هاي مختلف علوم كه متشكل از پنج دانشجو در رشته» اولين كاروان معرفت«   

با  هاي قرن نوزدهمبعد از آن در نيمه. وارد لندن شد 1814 سال در ،مهندسي و پزشكي بود

لفنون و دعوت معلمان خارجي، ترجمه متون اسيس دارأت درخان اميركبير  تقي ميرزااقدام 

ايران وارد   روند روابط دانشگاهي و علمي ،خارجه ن ايراني بخارجي و اعزام محصلا  علمي

سومين مرحله اساسي بسط روابط دانشگاهي ايران و خارج به دوره . تري شدمرحله گسترده

 اين روند تا ظهور انقلاب اسلامي. رددگباز مي 1313 سال سيس دانشگاه تهران درأرضاشاه و ت

بعد از انقلاب مدتي به دليل تثبيت نظام سياست اعزام متوقف شد، اما بعد از آن . استمرار يافت

از  اًكشور سياست اعزام مجدد و تحقيقاتي  با توسعه دانشگاه و علوم و رشد نيازهاي علمي

ي عراق و شروع دوره بازسازي به شكلي كه بعد از پايان يافتن جنگ تحميل ،سرگرفته شد

، تعداد 70انشجويان بورسيه در حد چشمگيري افزايش يافت و در اواسط دهه د تعداد

در سالهاي اخير با توجه به تغيير سياستهاي  ،البته. برابر شد 3حدود  ايراني بورسيه دانشجويان

دي گذشته اعزام دانشجو و گسترش تحصيلات تكميلي در داخل روند صعو ةدولت در زمين

  .)1382فاضلي، ( شودنمي ديده



 1385، 42عالي، شماره  ريزي در آموزش فصلنامه پژوهش و برنامه 110

  

با توجه به روندهاي تاريخي توسعه دانشگاه و علم در ايران كه همواره در بستري البته،    

جهاني «با توجه به فرايندهاي رو به رشد  ،و از سويي است  جهاني حركت كرده و رشد يافته

 علم و دانشگاه در وضع كنونيناپذير آن بر علوم و رشد و توسعه  ثير اجتنابأو ت» شدن

در آينده نيز ما همچنان به بسط روابط كه توان گفت مي ،)2000 ،2لوئيس ؛1995 ،1هاروي(

منزله يكي از روشها و   سياست اعزام و مبادله دانشجو به لمللي دانشگاهي و استمرارا بين

، 3؛ روم1382،ضليفا( هستيم كشور نيازمند  المللي كردن علوم و توسعه علميابزارهاي بين

2000(.  

با توجه به ضرورت گسترش سطح ارتباطي با ساير كشورهاي جهان، طبيعي است كه     

تواند شرايطي را براي شناخت مشكلات فرا روي دانشجويان بورسيه و سعي در رفع آنها مي

  .دانشجويان اعزامي فراهم آورد كه با فراغ خاطر بيشتر به تحصيل بپردازند

رنگ كردن اهميت اين موضوع شايان ذكر است كه اعزام هر دانشجو براي تحصيل  براي پر   

رود در مقطع دكتري حدود يك ميليارد ريال هزينه در بردارد و طبيعي است كه انتظار مي

دانشجوي اعزامي با استفاده از موقعيت به دست آمده حداكثر سعي خود را براي كسب دانش 

  ).1382 ،حق دوست( دو مهارتهاي برتر به عمل آور

 نظامهاياقتصادي و اجتماعي در شكل دادن  -عوامل مختلف فرهنگيپر واضح است كه    

در بعضي كشورها ). 2000 ،لوئيس ؛2000 ،روم ؛1999 ،4تيچلر( بورس كشورها دخالت دارد 

ي ولي در بعضي كشورها ،است تري تعريف شده صورت روشنه مانند هندوستان اين فرايند ب

در سالهاي اخير  ،همچنين. نظر ابهامات بيشتري دارده مانند تايلند و سوريه اين فرايند ب رديگ

شيوه مديريت و ساماندهي  يبا ارتقاو بورس در كشور مالزي متحول شده  نظاممديريت 

  ).1383 ،حق دوست(د شوثرتري مديريت ؤيند مذكور به شكل مااست تا فر دهشتر سعي  دقيق

                                                
١. Harvey 

٢. Lewis 

٣. Room 

٤. Teichler 
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در مطالعات خود نشان دادند كه دانشجويان خارجي ) 1996( 6و جوچسم) 1989(5جوزف   

رو هستند كه عدم توجه ه در تحصيل خود با مشكلات متفاوتي نسبت به دانشجويان بومي روب

ترين  مهم. ثيرات بسيار عميقي در فراگيري آنها و پيشرفت تحصيلشان داردأبه اين تفاوتها ت

در تفاوتهاي فرهنگي، ضعف زبان و عدم توانايي در مشكلات دانشجويان خارجي معمولاً 

اين در حالي است كه با توجه . ن و ساير دانشجويان استاثر با مدرسؤن ارتباط مساختبرقرار 

به فرهنگ ايراني و تعلقات خاطر بسيار زياد به خانواده و فاميل، زندگي در خارج براي 

  . كندري وارد ميدانشجويان ايراني احتمالاً از اين بعد فشار بيشت

توان مشكلات دانشجويان بورسيه را به مسائل فردي، خانوادگي، در يك نگاه كلي مي   

   9بيور). 2005 ،8هريس ؛2004، 7هلستن(دانشگاهي و مديريت سيستم بورسيه مربوط دانست 

در مطالعات خود نشان دادند كه چگونه مشكلات دانشجويان ) 2000( 10و هفمن )1999(

مسلماً درك  ،البته. ثيرگذار استأدانشجويان خارجي بر پيشرفت تحصيلي آنها تخصوص  هب

ريزي براي برنامه درولي تعيين نحوه و جهت ارتباطات  ،چنين ارتباطي چندان دشوار نيست

با اند  كردهكشورها مانند عربستان سعودي سعي  از بعضي ،مثال براي. ثر استؤحل آنها بسيار م

دن محل زندگي آنها كرويان بورسيه خود در بعضي دانشگاهها و متمركز ن دانشجساختمتمركز 

ولي بر اساس نظر خود دانشجويان اين راهكار باعث  ،دناز فشار رواني و فرهنگي بر آنها بكاه

جامعه شده و حداقل نمود آن افت  ،كاهش تماس دانشجويان با ساير دانشجويان و همچنين

  ).1382 ،حق دوست(است  زبان خارجي اين دانشجويان بوده

تر و مستندتر به  با توجه به اين توضيحات، اين نياز احساس شد كه بايد به شكلي عميق   

بندي  مشكلات دانشجويان بورسيه ايراني در خارج از كشور پرداخته و سعي شود تا با اولويت

حقيق سعي شد تا با بنابراين، در اين ت. دقيق اين مشكلات براي حل آنها راهكارهايي ارائه شود

بررسي ديدگاههاي دانشجويان بورسيه ايراني در كشور بريتانيا مشكلات آنها بررسي شود و 

                                                
٥. Joseph 

٦. Jochems 

٧ . Hellsten 

٨ . Harris 

٩ . Beaver 

١٠ . Hofman 
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بدين وسيله بتوان راهكارهاي مؤثري براي ارتقاي پيشرفت تحصيلي دانشجويان بورسيه ارائه 

ريتانيا بندي مشكلات فراروي دانشجويان بورسيه در بهدف از اين تحقيق تعيين و رتبه. كرد

شايان ذكر است كه بيشترين دانشجويان ايراني بعد از انقلاب براي ادامه تحصيل به اين . بود

   ).1382فاضلي، ( اندكشور اعزام شده

  

  روش پژوهش
اين مطالعه به صورت مقطعي و بر روي دانشجويان بورسيه ايراني در كشور بريتانيا در سال 

نتايج به دست آمده، از كل آنها به روش  صورت گرفت و براي بالا بردن دقت 1382

در اين مطالعه عوامل مؤثر بر طولاني شدن مدت تحصيل . دشاطلاعات لازم اخذ  11سرشماري

  .شد كه بر پيشرفت تحصيلي دانشجويان نيز تأثيرگذار هستندبه عنوان عواملي شناخته 

 34ين پرسشنامه ابتدا با براي طراحي ا. آوري اطلاعات پرسشنامه خود ايفا بودابزار جمع   

دانشجو مصاحبه باز و نيمه ساختار به صورت حضوري يا تلفني برگزار شد و بعد از تحليل 

حيطه اصلي  چهارطراحي شد كه در آن  12ها، چارچوب مفهوميمحتواي اين مصاحبه

عوامل دانشگاه و محل تحصيل، مشكلات نظام : مشكلات فراروي دانشجويان عبارت بودند از

البته، بر اساس اين چارچوب هر . سيه، مشكلات مرتبط با موضوع تحقيق و مشكلات فرديبور

شدند كه در طراحي پرسشنامه مورد توجه قرار هاي متعددي تقسيم ميحيطه به زير حيطه

  .گرفتند

سؤال آن نگرش سنجي،  2سؤال طراحي شد كه  63اي مشتمل بر بر اين اساس، پرسشنامه   

سؤال در خصوص مسائل اقتصادي و  3ا عوامل مؤثر بر  طول مدت تحصيل، سؤال مرتبط ب 55

  .بود 13سؤال كنترل كننده دقت پاسخها 3ها و الگوي هزينه

                                                
١١. Census 

١٢. Conceptual Framework 

١٣. Check Questions 
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سؤالات اصلي مرتبط با ميزان تأثير هر يك از عوامل بر طول مدت تحصيل دانشجويان با    

ندگان بايد به ميزان دهعددي مورد سنجش قرار گرفتند، بدين شكل كه پاسخ - مقياس رتبه

  .دادندتأثير هر يك از عوامل مؤثر بر مدت تحصيل خود امتيازي بين صفر تا نه مي

براي بالا بردن اعتبار پاسخها و ترغيب دانشجويان به پاسخ دادن به سؤالات، اطلاعات زمينه    

جواب شد و ايشان در صورت تمايل به سؤالات مذكور ايشان در انتهاي پرسشنامه اخذ مي

بود كه اولاً انگيزشي باشند اي طراحي شده همچنين، سؤالات اول پرسشنامه به گونه. دادندمي

  .نباشند 14و ثانياً به هيچ وجه داراي سوگيري ارزشي

هاي ممكن براي افزايش دقت روشآوري پاسخها به صورت فرم اينترنتي بود و از جمع ةنحو   

الات، امكان تصحيح پاسخها حذف ؤوجه به ساده بودن سبا ت ،براي مثال. پاسخها استفاده شد

كه در پيش  چرا ،رودبشد تا بدين وسيله امكان برگشت به عقب و تعديل پاسخها از بين 

بر اساس  ،همچنين. دهدبود تغييرات ثانويه پايايي پاسخها را كاهش مي شده مطالعه نشان داده

و از طريق اينترنت ي مه به روش الكترونيكدن پرسشناكراطلاعات پيش مطالعه مدت زمان پر 

  .رسيدبود كه مدت زمان قابل قبولي به نظر مي دقيقه برآورد شده 15تا  10حدود 

وارد شد و بعد از   SPSS version 11.5آوري اطلاعات، پاسخها در برنامه بعد از جمع   

بر اساس روش آلفا  بررسي دقت پاسخهاي وارد شده ضريب پايايي پرسشنامه به تفكيك حيطه

در مقابل . بود 69/0حداقل آلفا مربوط به حيطه عوامل شخصي و برابر . كرونباخ تعيين شد

 90/0حيطه هاي مربوط به استاد راهنما و مسائل مربوط به بعد از دانش آموختگي آلفايي برابر 

  .داشتند كه در كل نشان از پايايي بسيار بالاي سؤالات داشت

نهايي نتايج، ابتدا نتايج سؤالات چك كننده بررسي شد و پاسخگوياني كه به  قبل از تحليل   

هر سه سؤال چك كننده جواب نامناسب و اشتباه داده بودند، از مطالعه خارج شدند و 

براي مقايسه ارزش . ها محاسبه شد سپس، امتياز حيطه. پاسخهاي آنها مورد آناليز قرار نگرفت

در نظر % 5داري آماري استفاده شد و حد معني Repeated ANOVAها از آزمون حيطه

                                                
١٤. Prestige Bias 
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هاي مختلف توسط هر شد؛ در اين تحليل بررسي شد كه آيا امتيازات داده شده به حيطهگرفته 

  .پرسشنامه با هم برابر بوده است يا خير

  

  ها يافته
سؤالات ه به از بين كساني ك. اند الهاي پرسشنامه پاسخ دادهؤدانشجو به تمام س 126 ،در مجموع

ال ؤس 3نفر به هر  يك ال وؤس 2نفر به  8ال ،ؤس 1نفر به  22 ،بودندداده پرسشنامه پاسخ كامل 

پاسخنامه از اعتبار كافي  يكتنها  ،با توجه به اين امر .بودند چك كننده پاسخ نامناسب داده

  .برخوردار نبود كه از تحليل نهايي خارج شد

سال با انحراف  6/36دهندگان، ميانگين سني آنها پاسخدر بررسي مشخصات دموگرافيك    

از اين . سال 36و  5/25:بيشترين سن به ترتيب عبارت بودند از  و بود كه كمترين 8/3معيار 

  .كردندبه همراه خانواده در بريتانيا زندگي مي%) 90(نفر  112 ،ميان

در رشته % 38.5مهندسي ، فني  ةدهندگان در رشت پاسخ% 27از نظر رشته در حال تحصيل    

در ساير رشته ها در % 12در علوم انساني و هنر و % 22.5هاي مرتبط با آن، پزشكي و شاخه

  .حال تحصيل بودند

تمايل كمي به پاسخ دادن % 6.6ال مربوط به ميزان تمايل به پاسخگويي تنها ؤدر بررسي س   

به  گوييپاسخ برايتمايل نسبتاً كافي % 41.4افراد تمايل زياد و % 52الات نشان دادند؛ ؤبه س

پرسشگري در اين مطالعه را وقت تلف كردن دانسته و در % 2.4فقط  ،همچنين. الات داشتندؤس

گونه تحقيقات را به  افراد بازده اين% 62.4 ،همچنين. بودند آن را مفيد دانسته% 34.4مقابل 

  .بودند ن به نتايج مطالعه وابسته دانستهتوجه مسئولا

ثر بر طول دوره تحصيل، عدم توانايي استاد راهنما بيشترين امتياز را به خود ؤاز بين عوامل م   

از جمله ضعف در زبان (اطلاعات علمي  ةپس از آن، حيط). 100از مبناي  71(اختصاص داد 

ثير أپاسخ دهندگان ت ،درمقابل). 69(از طرف دانشجويان با اهميت شناخته شده است ) انگليسي

با وجود ). 1نمودار ) (44(اند تحصيل را در طول دوره تحصيل كمتر از بقيه عوامل دانستهمحل 

  داري داشتند ها از نظر آماري اختلاف معنيشده به حيطه آنكه اختلاف امتيازات داده
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)p<0.001(، نكته . چشمگير استثير حتي عواملي با امتياز كمتر نيز أرسد كه تولي به نظر مي

بر طول مدت تحصيل  بسياريثير أالتحصيلي نيز تبعد از فارغ شرايطتوجه آنكه مهم قابل 

  .دانشجويان داشت
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ثير را در افزايش أثر، ضعف زبان انگليسي به نظر دانشجويان بيشترين تؤاز ميان عوامل م   

ي عوامل فردي ديگري همچون ناآشناي ،البته). 9از مبناي  4/7(طول مدت تحصيل آنها داشت 

  فشار رواني به دليل مجرد بودن  ،در مقابل). 1/6(ثر بود ؤبا روش تحقيق نيز بسيار مهم و م

  .در بين عوامل فردي كمترين اهميت را نشان داد) 1/3(سال  35و سن بالاي ) 7/3(

و مشكلات جسمي و رواني ) 5/5(هاي مرتبط با خانواده، تعداد زياد فرزندان در بين گزينه   

  بيشترين امتياز و در مقابل ضعف زبان فرزندان كمترين امتياز را آورد ) 7/5(اده خانو ياعضا

)6/2.(  

در بين عوامل مرتبط با موضوع تحقيق، دانشجويان بيشتر امتياز را به نامشخص بودن    

در . دادند) 2/6(و تغيير موضوع در حين تحصيل ) 6/6(موضوع تحقيق قبل از شروع تحصيل 

ثير زيادي بر طول مدت تحصيل دانشجويان أز علمي و اخلاقي تحقيق تمقابل گرفتن مجو

  ).4/2(نداشت

يان بورسيه بر اساس ميانگين ثر بر طول مدت تحصيل دانشجوؤهاي م امتياز كلي حيطه -1نمودار

  الات مربوط از مبناي صدؤوزن داده شده س
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 هاي مرتبط به دانشگاه محل تحصيل مهم شناختهامتيازات تعلق گرفته به گزينه ،در كل   

نشدند و بيشترين امتياز در اين بين به كمبود اتاق اختصاصي و لوازم و امكانات جنبي تعلق 

  ).5(گرفت 

  ثير استاد راهنما معتقد بودند كه عدم توانايي در هدايت دانشجو أجويان در خصوص تدانش   

به شدت مدت ) 7/6(و عدم احاطه علمي وي به موضوع ) 9/6(، در دسترس نبودن )2/7(

شناس نبودن استاد در بين اين با وجودي كه وقت ،البته. دهدثير قرار ميأتحصيل آنها را تحت ت

ولي در كل در مقايسه با امتياز  ،)6/5(بود  متياز را به خود اختصاص دادهها كمترين اگزينه

  .ها امتياز آن قابل توجه بودهاي ساير حيطهگزينه

آموختگي و پس از دانش ،بورسيه و همچنين نظامهاي هاي مرتبط به حيطهدر بين گزينه   

و محدوديتهاي مالي و ) 7(بازگشت به ايران بيشترين امتيازات به نامناسب بودن مقرري 

در حالي كه در اين دو حيطه  ،تعلق گرفت) 1/6(گشت به ايران زامكانات تحقيقاتي پس از با

  يد علمي مداركأيو مشكلات ت) 4/4(روكراسي در دفتر سرپرستي وها بترين گزينهكم اهميت

  .بود شده دانسته) 3(
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 ف بر طول مدت تحصيل امتيازات داده شده به ميزان اثر عوامل مختل -1جدول

 دانشجويان بورسيه ايراني در بريتانيا

 ±انحراف معيار گزينه حيطه
 ميانگين

ي
رد
ف

 

  1,6±1,2  لوژي تحقيقوآشنايي با متد نا

  6±3,2  از كامپيوتر و اينترنت ينداشتن مهارت كافي دراستفاده عموم
يوتري يا افزارها و ابزارهاي تخصصي اعم از كامپ ناآشنايي با نرم

  آزمايشگاهي
4,2±8,5  

در حد كارشناسي (نداشتن معلومات علمي كافي در حيطه پژوهش 
  )ارشد

6,2±9,5 

 4,7±9,1  ضعف زبان انگليسي

 9,68±7,16  كل حيطه اطلاعات علمي فرد

 1,3±6,2  )سال  35بيش از (سن بالا 

 9,4±7,2  در خارج از كشور تحصيلناآشنايي با شيوه 

 4±3,2  انطباق با تفاوتهاي فرهنگي و اجتماعي در خارجعدم قدرت 

 7,3±3,2  مجرد بودنمشكلات عاطفي ناشي از 

 4±5,2  وري از آشنايان در ايراندمشكلات عاطفي  شديد ناشي از 

 2,5±9,2  مشكلات و بيماريهاي جسمي

 6,45±8,17  كل حيطه روحيات و مشخصات فردي
گي

واد
خان

  

 5,5±٩,2  )فرزند 2بيش از (تعداد زياد فرزند 

مشكلات عاطفي شديد همسر يا فرزندان ناشي از دوري از آشنايان در 
  ايران

5,2±1,5 

 7,5±7,2  مشكلات و بيماريهاي جسمي همسر يا فرزندان

 8,3±6,2  يان توسط همسر يا فرزندانجضعف در ايجاد ارتباط با خار

 1,3±4,2  ضعف زبان انگليسي همسر

 9,3±9,2  زمان همسرتحصيل هم

عدم قدرت انطباق همسر يا فرزندان با تفاوتهاي فرهنگي و اجتماعي 
  در خارج

5,2±5,3 

آموزشي مدارس و  نظاممشكلات درسي فرزندان ناشي از تفاوت 
  كنكور نگراني از

3±7,3 

 6,2±4,2  خصوص در مدرسهه ضعف زبان انگليسي فرزندان ب

 9,45±7,20  كل حيطه مربوط به خانواده
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  1ادامه جدول 

 ±انحراف معيار گزينه حيطه
 ميانگين

يق
حق

ع ت
ضو

مو
  

 6,6±5,2  ق از ابتداينامشخص بودن موضوع تحق

 6±4,2  تحقيق كار زياد حجم

 Grant(  7,2±2,3(  صرف زمان براي جذب بودجه از منابع خارجي

 )به خصوص در حيطه علوم پزشكي(  ييد علمي و اخلاقيأگرفتن ت
  شروع پژوهشبراي 

3±4,2 

 5,4±8,2  مشكلات دسترسي به اطلاعات مورد نظر

 2,5±9,2  به دليل نو بودن موضوع ن آگاهاعدم دسترسي به كارشناسان و مشاور

 3,2±8,2  گروهي بودن پروژه و عدم قدرت تصميم گيري كامل توسط دانشجو

 2,6±8,2  تغيير موضوع تحقيق به هر دليل

 52±6,18  ه موضوع تحقيقكل حيطه مربوط ب  

گاه
نش
دا

  

 2±8,1  روكراسي اداري در دانشگاههاي خارجوب

به ويژه مرتبط با موضوع  اي و كامپيوتري كمبود امكانات كتابخانه
  تخصصي دانشجويان

9,2±7,3 

 5,4±9,2  كمبود مواد و ابزارهاي مورد نياز براي اجراي پروژه در دانشگاه

 5,4±8,2  موضوع تخصصي دانشجويان در زمينهل انبودن گروههاي پژوهش فع

يا دفتر كار اختصاصي براي  ، كامپيوترنداشتن امكانات جنبي مانند ميز
  دانشجو

7,2±5 

 44±22  كل حيطه مربوط به دانشگاه محل تحصيل

ما
اهن

 ر
تاد

اس
  

 2,7±1,2  عدم توانايي در هدايت دانشجو

 2,6±4,2  نداشتن مهارت در ايجاد ارتباط با دانشجو

 7,6±6,2  احاطه علمي به موضوع  نداشتن

 6,5±6,2  وقت شناس نبودن

 2,6±6,2  وظيفه شناس نبودن

 4,6±8,2  نداشتن انگيزه و علاقه شخصي

 9,6±1,2  در دسترس نبودن

 4,6±9,2  تغيير استاد راهنما به هر دليل

 7,71±5,21  كل حيطه مربوط به استاد راهنما
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  1ادامه جدول 

 ±يارانحراف مع گزينه حيطه
 ميانگين

سيه
ور

م ب
ظا
ن

  

 6±12,3  گزينش نامناسب دانشجو

 7±4,2  نامتناسب بودن ميزان دريافتي با هزينه هاي زندگي

 1,5±5,2  ارتباط ناكافي دفتر سرپرستي با دانشجويان

 3,5±3  عدم حمايت سرپرستي از حقوق دانشجو در مقابل دانشگاه

م در قوانين با توجه به خواستها و نيازهاي عدم وجود انعطاف لاز

  دانشجويان

8,2±9,5 

 4,4±8,2  بوروكراسي در دفتر سرپرستي

 9,4±1,3  نبود نظارت علمي بر كار دانشجو

 3,61±4,20  كل حيطه مربوط به نظام بورسيه

ش
دان
از 

س 
پ

 
ان
اير

ه 
ت ب

گش
 بر

 و
گي

خت
مو
آ

  

 3±3  مشكلات تأييد مدارك علمي

ا عدم رضايت دانشجو از محل پيش بيني شده براي نامشخص بودن ي

  كار در ايران

2,3±2,4 

 4,5±3,3  گيري از آموخته هاي علمي در ايران عدم امكان بهره

 7,5±3,3  حقوق پايين پس از بازگشت به ايران

 1,6±2,3  محدوديتهاي امكانات مالي براي كار تحقيقات در ايران

 9,5±2,3  اط علمي با مراكز خارج از كشورمحدوديت در حفظ يا ايجاد ارتب

 8,4±6,3  مشكلات و محدوديتهاي اجتماعي و سياسي در ايران

 7,55±29  كل حيطه مربوط به موارد بعد از فارغ التحصيلي

  .و امتياز هر حيطه از مبناي صفر تا صد حساب شده است 9تا  1ال از مبناي ؤامتياز هر س

  

هاي  پاسخ دهندگان گزينه% 57،دي بر طول مدت تحصيلثير فشار اقتصاأدر جواب ميزان ت   

ثير بسزاي فشار اقتصادي وارد أت دهنده اند كه اين مطلب نشان دهكرزياد را انتخاب  زياد و نسبتاً

  ).2نمودار ( استبر دانشجويان بر طول مدت تحصيل آنان 
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بسيار كم كم  تا حدودي  زياد  بسيار زياد   

ميزان تاثير فشار اقتصادي بر طول مدت تحصيل  

 
 ر فشار اقتصادي بر افزايش طول مدت تحصيل دانشجويانثيأنظر پاسخ دهندگان در مورد ت -2 نمودار

  

  گيري بحث و نتيجه
دهد كه دانشجويان نقش استاد راهنما را بسيار هاي اين تحقيق نشان ميبه صورت اجمالي يافته

اند كه در صورت نامناسب انتخاب شدن ايشان طول مدت تحصيل پر رنگ دانسته و باور داشته

در كنار اين مورد،  ،البته. ثير قرار خواهد گرفتأآموزش تحت ت كيفيت آنها و به طبع آن

يسي و روش تحقيق و لكه ضعف توانمنديهاي آنها در زبان انگند دانشجويان معتقد بود

تواند سر درگمي آنها در ابتداي شروع دوره در خصوص موضوع تحقيق به شدت مي ،همچنين

  .ثير بگذاردأبر مدت تحصيل آنها ت

ميزان بالاي انگيزه دانشجويان به پاسخ به  ،الات و همچنينؤرا به ميزان پايايي سنگاهي گذ   

تواند اين اطمينان خاطر را به وجود آورد كه احتمالاً الات اين پرسشنامه تا حدودي ميؤس

گيري و توان آن را مبنايي براي نتيجهنتايج اين تحقيق از اعتبار كافي برخوردار است و مي

  . در اين امور قرار دادريزي برنامه

ثر بر طول دوره تحصيل ؤترين عوامل م  ضعف زبان انگليسي در شروع تحصيل از جمله مهم   

و نشان از اهميت توانمندي  است شده اين مهم در تحقيقات مشابه نيز ديده. بود شده دانسته
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 ؛1989 ،وزفج ؛1999 ،بيور ؛2004 ،هلستن(دارد  15در اين حيطه به عنوان يك فرامهارت

براي رفع اين معضل اگرچه دفتر سرپرستي و حتي دانشگاههاي محل تحصيل  ).2005 ،هريس

ولي با توجه به هزينه سنگين اين  ،ثر باشندؤتوانند با برگزاري كلاسهاي مدون حين دوره م مي

رسد به نظر مي ،ها در خارج از كشور و فشردگي حجم كاري دانشجويان در حين تحصيلدوره

بورسيه  در نظاممد نظر باشد و  دتوانمندسازي دانشجويان در زبان انگليسي قبل از اعزام باي كه

  .انديشيده شود براي اين موضوع دقيقاً تدابيري

تواند ماهها آشنايي با آن مينامتدولوژي تحقيق نيز از جمله مسائل مهمي است كه  ،البته   

دانشجويان پيش از اعزام با اين مقوله نيز به  آشنا ساختن ،لذا ،دانشجويان را سرگردان كند

 ،همچنين. كندثرتر درس در خارج از كشور كمك بسزايي ميؤدانشجويان براي شروع بهتر و م

تواند موضوع مناسب و كاربردي متناسب با با فراگيري روش تحقيق در سطح عالي دانشجو مي

 ،ل و استاد راهنماي خود را برگزيندو هدفمدارانه نه تنها محل تحصي كندز كشور انتخاب اني

  .دكنآن را طي  جرايتر مراحل ا بلكه به دليل روشن بودن روش كار، سريع

تواند باعث بروز اشكالاتي در فشارهاي رواني ناشي از زندگي در يك كشور جديد نيز مي   

 ؛1999 ،ولت ؛2000 ،هافمن ؛2005 ،هريس(شود  تحصيل و افزايش طول مدت مربوط

دانشجويان ايراني عبارتي  بيشترتقريباً براي   homesickاصطلاحاتي همچون  .)2004 ،نهلست

دانشجويان اين  ،خوشبختانه. اندآشناست كه اكثراً به نوعي آن را با درجات مختلف درك كرده

اند كه شايد دليل اصلي گذرا بودن اين مشكل را چندان در مدت تحصيل خود مهم ندانسته

و  هندتوانند خود را با شرايط جديد وفق ددانشجويان به سرعت مي ،عبارتي به ؛مشكل باشد

 اتخاذ رسد كه بابه نظر مياين، با وجود . ندسازثر و موفق خود را مهيا ؤبراي تحصيلي م

دانشجويان و خانواده آنها قبل از  بههاي رواني ه مشاورهئثر از جمله اراؤولي م ،تدابيري ساده

حمايت از آنها در بدو ورود بتوان بار رواني مذكور  نيزو به آنان عات كافي اعزام و دادن اطلا

تر از رسد حمايت دانشجويان قديميدر اين مسير به نظر مي. مناسب كاهش داد اي را به شيوه

  .باشدترين مكانيسمها  ترين و كم خرجدانشجويان جديدالورود يكي از ساده

                                                
١٥. Meta-capacity  
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دانشجويان نقش استاد راهنما را بسيار . تر انديشيد اهنما بسيار دقيقبه مقوله استاد ر دباي ،البته   

 .)1996 ،اسپير ؛2005 ،هريس(است بر نتايج ساير تحقيقات نيز منطبق ،اند كه البتهپررنگ دانسته

ل ايك استاد راهنماي با تجربه، با سواد و داراي وقت كافي از نظر بسياري از دانشجويان ايده

ن گرفتن پذيرش معمولاً دانشجويان ايراني محدوديتهاي و معذوريتهاي ولي در زما. است

دارند و به دليل دسترسي نداشتن به منابع كافي اطلاعاتي و راهنمايي از سوي افراد  يبسيار

دانند شايد كمتر دانشجويي در شرايط پر التهاب باتجربه هدف اصلي خود را گرفتن پذيرش مي

با توجه به اينكه اكثر . باشددقيق استاد راهنماي پيشنهادي قبل از اعزام به فكر تحليل 

دانشگاههاي خارجي به دليل داشتن تعداد بسيار زياد دانشجويان خارجي كاملاً به اين امر 

واقف هستند، خيلي نگران عدم جذب دانشجوي خارجي به دليل استاد راهنماي نامناسب 

 ،راهنما و همچنين تادانتر اس رزيابي دقيقبورس دهنده در ا نقش نظام ،بنابراين. نيستند

ن دانشجويان به نقش استاد راهنما و ترغيب آنها به انتخاب خودآگاهانه و مدبرانه ساخت آگاه

  .  مهم استايشان بسيار 

اقتصادي پس از اتمام دوره بورسيه غالباً دانشجويان را به  يت بدنگراني دانشجويان از وضع   

و به طبع طول  كند ميوادار عدم تمركز كامل بر تحصيل  ،و در نتيجه انداز در حين تحصيل پس

باشد كه در طول تحصيل خود  باور داشتهد پر واضح است كه دانشجو باي. يابددوره افزايش مي

ولي در كنار اين موضوع،  ،باشد ال و به نوعي مرفه را داشتهيك زندگي ايده داشتن نبايد توقع

د كه گاه افزايش چند درصدي در مقرري دانشجويان و حمايت مالي از بورسيه نيز بدان نظام

 يثري به ارتقاؤتواند به شكل بسيار مآنها در گلوگاهها به خصوص در ابتداي دوره تحصيل مي

از دانشجويان بورسيه در  يذكر اين نكته لازم است كه بسيار. جامدبينكيفيت تحصيل آنها 

اند و با توجه به سن بالاي آنها و داشتن قبولي برخوردار بوده داخل كشور از زندگي نسبتاً قابل

فرزند، در بعضي مواقع فشار رواني حاصل از كمبودهاي اقتصادي تعادل ذهني و رواني آنها را 

  .زند هم مي بر

اولاً اين تحقيق در . به محدوديتهاي آن نيز توجه داشتد در تفسير نتايج اين تحقيق باي ،البته   

هاي آن را نتوان و ممكن است بعضي از يافته شجويان بورسيه در بريتانيا صورت گرفتهبين دان
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انشجويان دد ااگرچه زياد بودن تعد ،سادگي به دانشجويان محصل در ساير كشورها تعميم داد به

اين تحقيق به  ،از طرف ديگر. تواند تعديل كننده باشدايراني در كشور بريتانيا به نوعي مي

دهد كه قابل درك و استناد هستنده ميئي انجام شده و اگرچه آمار و ارقامي اراصورت كم، 

طبيعي است كه براي حل اين . ولي به دليل نوع مطالعه شايد از عمق كافي برخوردار نباشد

 شايان. تواند بسيار مفيد باشدمطالعات كيفي در كنار اين گونه مطالعات مييافتن انجام  مشكل

هاي نيمه ساختار مصاحبه ،اول اين مطالعه و براي طراحي پرسشنامه مرحله ذكر است كه در

يافته با تعدادي از دانشجويان صورت گرفت كه مفاهيم اصلي برگرفته از آن قسمت از مطالعه 

ولي در اين مقاله مجال بحث و نگارش  ،ي مطالعه استهاي كمييد يافتهأكيفي در جهت ت

  .ها به سبك كيفي نبوديافته

سازي آماده ،در انتخاب استاد راهنما و همچنيند بورسيه باي كه در نظامرسد به نظر مي   

دانشجويان ايراني به دليل . انديشيده شوددانشجويان براي تحصيل در خارج از كشور تدابيري 

استاد راهنماي خود سختگيري  انتخاب در گرفتن پذيرش قبل از اعزام كمتر در مورد زحمت

امر د كه همين نان انگليسي واقف نباشبشايد به اهميت توانمندي برتر در ز ،و همچنينكنند مي

  .دهدبورس دهنده را افزايش مي رسالتهاي نظامهاي
  

  قدرداني
ن تشكر قلبي خود را از جناب آقاي دكتر ناصر شمس، نماينده محترم علمي الفؤوسيله م  بدين

اين تحقيق اعلام  اجرايبراي حمايت و پشتيباني از  ايران در بريتانيا، و همكاران محترم ايشان

از جناب آقاي دكتر يحيي پاسدار، دكتر حميد برادران و دكتر محمد مراثي  ،همچنين. دندارمي

در انتها نيز جا دارد از كليه . شودتشكر مي ،اندنموده يثرؤآوري اطلاعات كمك مكه در جمع

  .دشوتشكر  ،اين تحقيق را فراهم آوردند جرايبات ادن پرسشنامه موجكردانشجوياني كه با پر 

  

  منابع
  فارسي. الف
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